Angebote im Familienzentrum
im 1. Halbjahr 2026

In unserem Familienzentrum nehmen wir die ganze Familie in den Blick
und bieten mit unseren Kooperationspartnern vielfaltige Veranstaltungen
an. Die Angebote sind fur jeden Interessenten offen.

e Kalender

e Offene Treffs

e Familienunterstutzende und —beratende Angebote

e \ortrage und Workshops

e Sprach- und Literaturangebote

e Tanz- und Bewegungsangebote

e Regelmalige Angebote

e Papa undich ... Vater-Kind Aktionen

e Kreativ-, Musik- und Ernahrungsangebote

e Kirche und Familie

e Ansprechpartner/innen im Familienzentrum
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Kalender

Januar

taglich 08:00-09:00 Interkulturelles Café

06.01.26 Dienstag Tiere in Bewegung

07.01.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder

09.01.26 Freitag Singkreis zum Wochenende

13.01.26 Dienstag Tiere in Bewegung

14.01.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder
Hr. Wolf mit einer rel. Padagogischen Einheit zu den
heil. Drei Kdnige

15.01.26 Donnerstag  Erziehungs- und Familienberatung

16.01.26 Freitag Singkreis zum Wochenende

20.01.26 Dienstag Erste Hilfe am Kind - Elternabend
Tiere in Bewegung

21.01.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder

23.01.26 Freitag Singkreis zum Wochenende

27.01.26 Dienstag Tiere in Bewegung

28.01.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder

30.01.26 Freitag Singkreis zum Wochenende

Februar

Taglich 08:00-09:00 Interkulturelles Café

03.02.26 Dienstag Tiere in Bewegung

04.02.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder

06.02.26 Freitag Singkreis zum Wochenende

05.02.26 Donnerstag Nachts in der Kirche — Vater/Kind Angebot

10.02.26 Dienstag Tiere in Bewegung

11.02.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder
Erziehungs- und Familienberatung

13.02.26 Freitag Singkreis zum Wochenende

17.02.26 Dienstag Tiere in Bewegung

18.02.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder

20.02.26 Freitag Hr. Wolf, religionspadagogische Einheit zum Aschermittwoch

24.02.26 Dienstag Tiere in Bewegung

25.02.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder

27.02.26 Freitag Singkreis zum Wochenende

Marz

Taglich 08:00-09:00 Interkulturelles Elterncafe
03.03.26 Dienstag Tiere in Bewegung
04.03.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fur U3 Kinder
05.03.26 Donnerstag  Bilderbuchkino ,Die Perle*
Konflikte unter Kindern (ONLINE)
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06.03.26 Freitag Singkreis zum Wochenende

10.03.26 Dienstag Erziehungs- und Familienberatung
Tiere in Bewegung

11.03.26 Mittwoch Geliebte Rivalen

13.03.26 Freitag Singkreis zum Wochenende

14.03.26 Samstag - BASAR

15.03.26 Sonntag

16.03.26 Montag Osterbacken

17.03.26 Dienstag Tiere in Bewegung

18.03.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fiur U3 Kinder

20.03.26 Freitag Singkreis zum Wochenende

24.03.26 Dienstag Hr. Wolf religionspadagogische Einheit zum Palmsonntag
Tiere in Bewegung

25.03.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder

27.03.26 Freitag Singkreis zum Wochenende
31.03.26 Dienstag Tiere in Bewegung

April
taglich 08:00-09:00 Interkulturelles Café

07.04.26 Dienstag Tiere in Bewegung
08.04.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder
10.04.26 Freitag Herr Wolf religionspadagogische Einheit zu Ostern
14.04.26 Dienstag Erziehungs- und Familienberatung
Ich geh nicht mit Fremden mit - Elternabend
Tiere in Bewegung
15.04.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der friihen Hilfen fir U3 Kinder
17.04.26 Freitag Ostermesse in der St. Franziskus Kirche
Singkreis zum Wochenende
21.04.26 Dienstag Tiere in Bewegung
22.04.26 Mittwoch Elterntreff - Fordern und Fordern in der Erziehung
Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen flr U3 Kinder
23.04.26 Donnerstag  Elternnachmittag - Umgewohnung 2026 — Bildung durch
Bindung
24.04.26 Freitag Singen zum Wochenende
Kunstworkshop zu Hundertwasser
28.04.26 Dienstag Tiere in Bewegung
29.04.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen flr U3 Kinder

Mai

Taglich 08:00-09:00 Interkulturelles Café
05.05.26 Dienstag Tiere in Bewegung
06.05.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder
Elterntreff - Grenzen setzen
07.05.26 Donnerstag Elternabend Eingewdhnung 2026 — Bildung durch Bindung
08.05.26 Freitag Singen zum Wochenende
Eltern-Kind Gruppe angelehnt an Emmi Pikler
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12.05.26 Dienstag Erziehungs- und Familienberatung
Tiere in Bewegung
13.05.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fur U3 Kinder
15.05.26 Freitag Singkreis zum Wochenende
19.05.26 Dienstag Tiere in Bewegung
20.05.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fur U3 Kinder
21.05.26 Donnerstag Entspannung fir Eltern & Kind
22.05.26 Freitag Singkreis zum Wochenende
Eltern-Kind Gruppe angelehnt an Emmi Pikler
26.05.26 Dienstag Tiere in Bewegung
27.05.26 Mittwoch Pfingstmesse mit der KiTa St. Matthias
Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder
29.05.26 Freitag Singkreis zum Wochenende

Juni

Taglich 08:00-09:00 Interkulturelles Café
02.06.26 Dienstag Tiere in Bewegung
03.06.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fur U3 Kinder
05.06.26 Freitag Singkreis zum Wochenende
09.06.26 Dienstag Erziehungs- und Familienberatung
Tiere in Bewegung
10.06.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder
11.06.26 Donnerstag Elterntreff: Mein Kind kommt in die Schule
Eltern-Kind Gruppe angelehnt an Emmi Pikler
12.06.26 Freitag Singkreis zum Wochenende
Tiere in Bewegung
16.06.26 Dienstag Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fur U3 Kinder
17.06.26 Mittwoch Eltern-Kind Gruppe angelehnt an Emmi Pikler
19.06.26 Freitag Singkreis zum Wochenende

22.- Montag bis  Mut tut Gut

26.06.26- Freitag

23.06.26 Dienstag Tiere in Bewegung

24.06.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fur U3 Kinder

26.06.26 Freitag Singkreis zum Wochenende
30.06.26 Dienstag Tiere in Bewegung
Juli
taglich 08:00-09:00 Interkulturelles Café
01.07.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder
03.07.26 Freitag Waldbaumeister

Singkreis zum Wochenende
07.07.26 Dienstag Tiere in Bewegung
08.07.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder
10.07.26 Freitag Herr Wolf zur religionspadagogischen Einheit - KiTa Jahres
Ruickblick
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10.07.26 Freitag Singkreis zum Wochenende
14.07.26 Dienstag Erziehungs- und Familienberatung
Tiere in Bewegung
15.07.26 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder
17.07.26 Freitag Abschlussfest der Vorschulkinder / Sommerfest

Offene Treffs

Interkulturelles Café

Starten Sie entspannt in den Tag. Besuchen Sie unser Elterncafé, um Kraft zu tanken und bei
einer Tasse Kaffee/Tee auch mit anderen Eltern in den Austausch zu kommen.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung Gbernommen.

Zeit/ Termin:  jeden Werktag von 08:00 Uhr — 09:00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Sortierter BASAR (Kindertrodel)

Unser Elternbeirat organisiert halbjahrlich einen Kindertrodel in unserem Haus. Hier finden Sie
allerlei rund ums Kind. Kleidung, Spielsachen und vieles mehr. Auch fir Ihr leibliches Wohl
wird gegen eine kleine Spende gesorgt.

Kosten: Kostenfrei
Zeit/Termin:  Samstag, 14.03.2026 von 11:00 — 14.00 Uhr
Sonntag, 15.03.2026 von 14:00 — 17:00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen
Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de
Sommerfest

Zu unserem jahrlichen Sommerfest sind alle interessierten Familien herzlich eingeladen. Auf
unserem groRen AuRengelande werden Bewegungs- und Kreativangebote sowie
Wasserspiele und weiteres veranstaltet, damit Sie mit Ihren Kindern ganz nach unserem Motto
,Bildung durch Bindung*“ aktiv werden durfen. Auch fur lhr leibliches Wohl wird gesorgt.

Bringen Sie gerne |hr eigenes Geschirr mit, damit wir gemeinsam ein wenig zu dem Erhalt
unserer Umwelt beitragen konnen.

Kosten: Kostenfrei

Zeit/Termin: Freitag, 17.07.2026

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de
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Familienunterstutzende und —beratende Angebote

Babysitter Vermittlung

Wem vertraue ich mein Kind an und wem nicht? Damit Sie und Ihr Kind sich mit Ihrem
Babysitter wohlfuhlen, haben wir ein paar ausgewahlte Babysitter fur Sie aufgelistet.

Bei Interesse melden Sie sich bei uns, wir helfen Ihnen gerne weiter.

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Erziehungs- und Familienberatung

Wir bieten Erziehungs- und Familienberatung fir gemeinsam- und alleinerziehende Eltern,
sowie fur Familien, Kinder, und junge Erwachsene (bis 26 J.) bei Verhaltensauffalligkeiten,
Erziehungs- und Entwicklungsproblemen und Konflikten in der Familie an - gerne auch
anonym.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung ibernommen.
Zeit/Termin:  1xim Monat von 08:15 — 09:30 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen
Info: Kath. Erziehungsberatung Leverkusen e.V./ Frau Gieske, Dipl.-Sozialpad.

Melden Sie sich gerne telefonisch bei uns, um einen Termin zu vereinbaren
Anmeldung:  Frau De Vellis / Frau Yousif
Tel. 0214 / 855 42-720 kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Erste Hilfe bei Sauglingen

Verletzungen und Unfalle im Kindesalter sind fir Eltern eine grof3e Belastung. Kompetent Hilfe
zu leisten in Notfallen, SofortmaRnahmen bei bedrohlichen Stérungen kennenzulernen steht
im Mittelpunkt des Kurses. Sie erhalten Informationen zu Sturzverletzungen, Wundversorgung,
Vergiftungen, Verbrennungen und Materialeinsatz.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung Gbernommen

Zeit/Termin: Elternabend: Dienstag, 20.01.2026, von 19:00 — 21:15 Uhr

Referentin: Monika Kasbach-Zilles, Kinderkrankenschwester

Ort: Caritas Tageseinrichtung fir Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: 0214 / 855 42 — 720 kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Bildung durch Bindung

-Umgewdhnung-

Die Umgewohnung eines Kindes in eine neue Umgebung, sei es eine neue KiTa oder der
Wechsel innerhalb der KiTa von einer U-Gruppe zu einer groReren Gruppe, ist ein

bedeutender Schritt, der gut geplant und behutsam gestaltet werden sollte. Wichtige Aspekte
gibt es auch hierbei zu beachten. Kommen Sie zu unserem Elternnachmittag, auch um im
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Austausch zu bleiben und sich den ein oder anderen Gedanken fir lhre personliche Trickkiste
mitzunehmen.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung ibernommen

Zeit/Termin: Donnerstag, 23.04.2026, 16:00 — 18:00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Bildung durch Bindung
-Eingewohnung-
Die Eingewohnung lhres Kindes steht an? Ob bei uns, in anderen KiTa's oder in der Betreuung

bei Tagespflegepersonen, ergeben sich oftmals Fragen. Hier werden sie beantwortet. Ganz
besonders das Thema Bindung wird hierbei eine Rolle spielen.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung ibernommen

Zeit/Termin: Donnerstag, 07.05.2025, 16:00 — 18:00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fir Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen oder online

Info: 0214 / 855 42 — 720 kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de

Vortrage und Workshops

Konflikte unter Kindern (ONLINE)

Wie kénnen Konflikte unter Kindern deren Entwicklung beeinflussen? Welche entwicklungs-
und altersentsprechenden Anlasse bestehen flr Auseinandersetzungen? Wie kénnen Eltern
Konfliktsituationen begleiten?

Kosten: Es entstehen keine Kosten.

Zeit/ Termin:  Donnerstag, 05.03.2026 von 19:00 — 21:15 Uhr

Referent: Anja Reinecke-Schéfer, Dipl. Padagogin

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Geliebte Rivalen — Geschwister zwischen Nahe und Eifersucht
Eltern-Treff

Mit dem Geschwisterkind kommt es zu einem neuen Geflige in der Familie. Es gibt neue
Koalitionen, aber auch neue Konflikte. Wie entspannt sich die Situation? Was ist forderlich fir
ein gutes Miteinander? Wo muss eingegriffen werden?
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http://www.bildungsforum-leverkusen.de/

Kosten: Es entstehen keine Kosten
Zeit/Termin: Mittwoch, 11.03.2026 von 14:15 — 15:45 Uhr

Dozentin: Monika Zaplo

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Ich geh™ nicht mit einem Fremden mit

Was braucht es, um Kinder fir dieses Thema zu sensibilisieren? Wie lernen Kinder,
Situationen, die komisch und irgendwie anders sind, zu erkennen? Und wie kann und soll das
Kind reagieren, wenn solch eine Situation eintrifft? Was kénnen Eltern tun, um ihre Kinder in
diesem Lernprozess zu unterstitzen und zu begleiten, ohne dabei Angst und Panik entstehen
zu lassen?

Kosten: Kostenfrei

Zeit/ Termin:  Donnerstag, 14.04.2026 | 19:00 Uhr — 21:15 Uhr

Ort: online Uber Zoom, Anmeldung tber Katholisches Bildungsforum
Referentin: Anja Reinecke-Schafer

Info: www.bildungsforum-leverkusen.de

Fordern und Fordern in der Erziehung
Eltern-Treff

Sinnvolle Férderung bedeutet, Kindern eine Grundausristung fir das Leben mitzugeben. Was
braucht das Kind, um die Herausforderung des Lebens zu meistern? Wie starken wir Neugier,
Kreativitat, Motivation, Selbstbewusstsein, Kommunikationsfahigkeit, Durchhaltevermégen
und Frustrationstoleranz? Worauf missen wir zu Hause achten? Was Kinder wirklich
brauchen: Selbstvertrauen uns Selbstwertgefiihl.

Kosten: Es entstehen keine Kosten

Zeit/Termin: Mittwoch, 22.04.2025, 14:15 — 15:45 Uhr

Dozentin: Monika Zaplo

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen oder online

Info: 0214 / 855 42 — 720 kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de

Grenzen setzen - liebevoll und konsequent
Eltern-Treff

Grenzen zu setzen und konsequent einzuhalten ist im Familienalltag nicht immer einfach,
aber manchmal notwendig. An diesem Abend gibt es Ideen, Tipps und Tricks.
6.5.2026 | 14.15-15.45 Uhr

Zeit/Termin: Mittwoch, 06.05.2025, 14:15 — 15:45 Uhr
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Dozentin: Monika Zaplo
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen oder online

Mein Kind kommt in die Schule

Wie kann ich es unterstiitzen? Elternabend

Der Ubergang von Kindertagesstatte in die Schule ist fiir die Kinder ein gewaltiger Schritt: Sie
sind wieder die Kleinen, sie sollen ruhig sitzen, lernen Lesen und Schreiben, alles ungewohnt.
Wie kénnen Eltern diesen Ubergang gestalten? Was ist hilfreich? Wie viel Unterstiitzung
brauchen die Kinder? Was kdnnen sie besser allein?

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung ibernommen

Zeit/Termin: Donnerstag, 11.06.2026 von 14:15 — 15.45 Uhr

Referentin: Verena Rucker

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum

Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Anmeldung: 0214 /85542 — 720 kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de
in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de

Mut tut qut — Kurs fur lhr Kind

Gewaltpravention fur Kinder von 5-6 Jahren

Die Kinder sollen die Moéglichkeit haben, sich ihrer Situation bewusst zu werden und Nein
sagen zu lernen. Dies bezieht sich auf Situationen, in denen sie in Zukunft unter Druck gesetzt
werden (ob nun von Erwachsenen oder Kindern) etwas zu tun, was sie nicht wollen oder sich
selbst in Gefahr zu bringen, z. B.: Drogen auszuprobieren, korperliche Gewalt einzusetzen,
Klassenkeile angedroht zu bekommen, erpresst zu werden die Hausaufgaben herzugeben,
sich ,komisch® bertihren zu lassen, die Jacke zu ,verschenken®, Schutzgelder zu bezahlen,
Mutproben zu bestehen oder das Pausenbrot zu ,tauschen®.

Zu diesem Kurs wird parallel ein Eltern-Informationsabend angeboten. Der Elternabend ist
Bestandteil des Konzepts. Die Eltern sollen Uber die Gefahren und Situationen, in die Kinder
kommen konnen, aufgeklart werden. Die oben genannten Ziele fir die Jungen und Madchen
sollen transparent werden.

Ein Schwerpunkt ist die Aufklarung uber Gewalt unter Kindern und der sexuelle Missbrauch.
Besonderen Wert wird auf die weibliche und mannliche Identifikation, den Vorbildcharakter der
Eltern und den Umgang mit den Leitbildern aus dem Fernsehen gelegt.

Der Elternabend findet online per Zoom statt.

Kosten: Kostenfrei

Zeit/ Termin:  22.06.- 26.06.2026, von 09:00 — 10:30 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de
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Sprach- und Literaturangebote

Unser Vorlesekoffer

Weniger fernsehen - mehr Interaktion und Kommunikation. Dieser Koffer bietet Spannung und
Interesse an Literatur. |hr Kind kann sich gemeinsam mit einer unserer Fachkréafte bis zu 5
Blcher oder CD’s aussuchen und die ausgewahlten Dinge samt Koffer mit auf Reisen
nehmen. Fur 3 Tage ist dies moglich, danach wird der Koffer zurlickgebracht.

Kosten: Es entstehen keine Kosten

Zeit/ Termin:  Jeden Dienstag abzuholen in der Zeit von 14:00 Uhr — 14:15 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: 0214 / 855 42-720 kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Bilderbuchkino ,,.Die Perle*

Biba hat einen Schatz gefunden! Eine Muschel mit einer echten Perle darin. Er freut sich
Uber sein Gliick, doch dann kommt er ins Griibeln und stellt sich vor, was seine Freunde
wohl von seinem plétzlichen Reichtum halten. Ob sie neidisch sein wirden? Eine Fabel, die
mit Kindern ab 4 Jahren Uber wahre Freundschaft philosophiert.

Kosten: Es entstehen keine Kosten.

Zeit/ Termin:  Donnerstag, 05.03.2026 von 14:30 — 16:00 Uhr

Referent: Iris Anand, Erzieherin

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Tanz- und Bewegungsangebote

Eltern-Kind-Turnen der Friihen Hilfen fiir U3 Kinder

Ganz zwanglos, einfach vorbei schauen - Hier kommen Sie gemeinsam mit lhrem Kind in
Bewegung. Der nette Austausch mit den anderen Eltern und die Interaktion der Kinder
untereinander sind hierbei nicht zu verachten. Melden Sie sich einfach unter der angegebenen
Telefonnummer oder schauen mit Ihrem Kind vorbei.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung ibernommen.
Zeit/ Termin:  mittwochs, von 14:30 Uhr — 15:30 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum

Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen
Anmeldung:  Frau Dylong, Tel.: 0214/85542-745
kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de
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Eltern-Kind Yoga

Eine Stunde entspannen, einfach mal runterkommen, um Kraft zu tanken und danach
zufrieden zuruck in den Alltag zu kehren.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung Gibernommen.
Zeit/ Termin:  Donnerstag, 21.05.2026 um 14:15 Uhr
Kursleitung:  Frau Jurek

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen
Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Tiere in Bewequng

Jeden Dienstag ladt unsere KiTa-Plus-Fachkraft, Frau Brochhagen kleine Gruppen —
insbesondere auch unsere Inklusionskinder — zu einer besonderen Bewegungszeit in die
Turnhalle ein. Dort wartet ein thematischer Bewegungsparcours, der zum Ausprobieren und
Entdecken einladt. Im Mittelpunkt stehen Bewegung, Wahrnehmung und Konzentration, aber
vor allem der gemeinsame Spall und das Miteinander. Gerne dirfen auch Kinder von
aulerhalb dazu kommen. Hierzu ist eine Anmeldung notwendig.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung ibernommen.
Zeit/ Termin:  dienstags, von 14:15 Uhr — 15:15 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum

Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen
Anmeldung:  kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Regelmafige Angebote

Mobile Beratungsstelle - Der Mokka Bus

Hin und wieder sieht man den Wald vor lauter Bdumen nicht mehr. So geht es einem haufig
mit all dem ,Papierkram®, der zu Hause auf einen wartet. Bei uns haben Sie die Mdéglichkeit,
wochentlich Unterstitzung zu bekommen. Bringen Sie lhre Formulare und Antrage mit, die
Kollegen/innen unserer mobilen Caritas-Beratungsstelle ,Mokka“ helfen lhnen gern!

Kosten: Es entstehen keine Kosten.

Zeit/ Termin:  mittwochs, von 10:30 Uhr — 12:00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Eltern Kind Gruppe nach Emmi Pikler (bis zum 2. Lebensjahr)

Unsere Fachkraft aus einem Kleingruppen Bereich bietet einen besonderen Pikler-Kurs fir die
Kinder in den U2-Gruppen an. In diesem Kurs kénnen die Kinder in einer geschitzten
Umgebung Holz- und Pikler-Materialien erkunden, beobachten und sich intensiv damit
auseinandersetzen. Frau Esser wird den Kindern Impulse geben, ihre Entwicklung begleiten
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und gleichzeitig aktuelle Themen aus lhrem Familienalltag aufgreifen, um Sie individuell
beraten zu kdnnen. Ziel ist es, die Selbststandigkeit, Motorik und das freie Spiel Ihres Kindes
zu fordern — ganz im Sinne der Pikler-Padagogik. Speziell fir unsere neuen Kinder ab
Sommer, bietet der Kurs die Mdglichkeit, dass die Kinder die neue Umgebung bereits vor der
Eingewdhnung kennenlernen und entdecken durfen. Aus unserer Erfahrung heraus, wissen
wir, dass es die eigentliche Eingewdhnung um einiges erleichtern kann.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung ibernommen

Zeit/Termin: 08.05.26/22.05.26/12.06.26/19.06.26 jeweils von 14:15 — 15:45 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen oder online

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Vater-Kind-Aktionen

Nachts in der Kirche - fiir Vater mit ihren Kinder ab 4 Jahren

In Form einer Schnitzeljagd wollen wir heute Abend unsere Kirche entdecken. Mit einer
Taschenlampe und einem Fragebogen geht es auf Entdeckungstour. Gemeinsam erkunden
wir die Besonderheiten der Kirche. Bitte Taschenlampe mitbringen!

Kosten: Es entstehen keine Kosten.

Zeit/ Termin:  Donnerstag, 05.02.2026 von 18:00 — 19:30 Uhr

Referent: Pastoralreferent Tobias Wolf

Ort: Treffpunkt vor der Kirche Christus Konig,
Windthorststralte 67, 51373 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Waldbaumeister — BarfuBRpfad herstellen fir Vater mit ihren Kindern
ab 4 Jahren

Die Tiere im Wald sind grofartige Baumeister. Auch wir werden gemeinsam Bauwerke
entstehen lassen mit dem, was der Wald uns bietet. Um den Wald besser sptliren zu kdnnen,
bauen wir einen Barful3pfad, einen Sinnespfad flr unsere Fiilke. Alles, was wir dazu brauchen,
finden wir vor Ort: Walderde, Stocke, Moos, Steine und Zapfen. Alle diirfen ausprobieren, wie
sich die unterschiedlichen Materialien anfihlen. Aus Rinde und Asten, mit Rampe und Tunnel
entstehen Kugelbahnen und wir lassen die Kugeln um die Wette rollen. Auch ein Mandala, ein
Kunstwerk auf dem Waldboden kann entstehen. Ein Sofa ware jetzt grof3artig zum Ausruhen,
aber gibt so etwas im Wald? Eigentlich nicht. Dann bauen wir uns eins aus Naturmaterialien
und machen es uns darauf gemutlich.

Kosten: Es entstehen keine Kosten.

Zeit/ Termin:  Freitag, 03.07.2026 von 14:30 — 16:45 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de
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Kreativ-, Musik- und Ernahrungsangebote

Eltern-Kind-Singen

Wir treffen uns auf unserer Piazza (Marktplatz als Treffpunkt fir die Gemeinschaft — nach d.
Regio Padagogik) Kommen Sie gerne dazu, singen und tanzen mit uns und lhrem Kind
gemeinsam ins wohlverdiente Wochenende.

Kosten: Es entstehen kein Kosten.

Zeit/ Termin: freitags, 09:15 Uhr — 09:45 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Kunstworkshop zu Hundertwasser

Das Leben des Kunstlers kindgerecht kennenlernen und gemeinsam ein Hundertwasserhaus
bauen. Am Ende kann jede und jeder Teilnehmende ein Stiick des Hauses mitnehmen. Ein
lehrreicher Spal} fur Eltern mit ihren Kindern ab 3 Jahren.

Kosten: Es entstehen kein Kosten.

Zeit/ Termin:  Freitag, 24.04.26 von 14:00 Uhr — 17:00 Uhr

Referentin: Iris Anand

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Backen fir das Osterfest -fiir Eltern mit ihren Kindern ab 4 Jahren
Ostern steht vor der Tur und traditionell werden Osterlammchen gebacken und Eier gefarbt.
Woflr stehen diese Leckereien? Selbstgebacken schmecken sie noch viel besser und kdnnen
individuell verziert und geschmuckt werden. Mit einfachen und gesunden Rezepten bereiten
Sie das Osterfest vor. Lecker und schon.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung Ubernommen

Zeit/ Termin:  Montag, 16.03.2026, von 14:30 — 16:45 Uhr

Referentin: Michaela Brinsa, Gesundheitsreferentin

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum

Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Anmeldung: 0214 /85542 — 720 kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de
in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de
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Kirche und Familie

Religionspadagogische Angebote in unserem Haus

Herr Wolf ist unser Pastoralreferent fur Leverkusen Std-Ost. Er kommt monatlich vorbei, um
mit uns die religidsen Feste zu feiern, christliche Lieder zu singen oder mit den Kindern im
Singkreis Uber Gott zu sprechen. Dieses Angebot ist fur alle Familien im Sozialraum, die den
Bezug zur christlichen Gemeinschaft genie3en und verbringen méchten.

Kosten: Kostenfrei

Zeit/ Termin: 1 x im Monat

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Familiengottesdienst zum Osterfest
Der Familiengottesdienst zum Osterfest richtet sich an Kinder, Eltern, GroReltern, Paten und
Verwandte. Herr Wolf, der Gemeindereferent fihrt den Gottesdienst durch.

Kosten: Es entstehen keine Kosten
Zeit/Termin:  Samstag, 17.04.2026 um 14:30 Uhr
Ort: Kirche St. Franziskus

Karl-Jaspers-Str. 56
51377 Leverkusen
Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Pfingstmesse in St. Matthias

Wir méchten gemeinsam mit unseren Groldgruppen einen besonderen Tag feiern. Wir werden
zu unserer Caritas-KiTa St. Matthias in Mathildenhof wandern und dort die Kirche besuchen,
um gemeinsam den Gottesdienst in der Kirche nebenan zu feiern.

Kosten: Es entstehen keine Kosten
Zeit/Termin:  Mittwoch, 27.05.2026
Ort: Kirche St. Matthias in Mathildenhof

Teltower Str. 18d
51377 Leverkusen
Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de
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Ansprechpartner/innen im Familienzentrum:

Interkulturelle Offnung Frau Jurek / Frau Yousif

Kinderschutz Frau DeVellis / Frau Yousif
Kindertagespflege Frau Rabov/ Frau Freialdenhoven
Gesundheits- und Bewegungsférderung  Frau Preutenborbeck

Sprachférderung Frau Bruhn

Beratungs- und Therapiemdglichkeiten Frau Gieske

Inklusion Frau Brochhagen & Frau Freialdenhoven
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