Angebote im Familienzentrum
im 2. Halbjahr 2026

In unserem Familienzentrum nehmen wir die ganze Familie in den Blick und bieten mit
unseren Kooperationspartnern vielfaltige Veranstaltungen an. Die Angebote sind fur
jeden Interessenten offen.

e Kalender

e Familienunterstutzende und — beratende Angebote

« Angebote am Wochenende

e Eltern-Kind-Angebot ab 1 Jahr

e Offene Treffs

e Vortrage und Workshops

e Tanz- und Bewegungsangebote

e Vater-Kind-Aktionen

« Sprach- und Literaturangebote

- Regelmalige Angebote

o Naturangebote

e Kirche und Familie

e Ansprechpartner/innen im Familienzentrum

Caritas Tageseinrichtung fur Kinder ...
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Kalender

August
05.08.2026 Mittwoch o Kopfsport - Denk dich fit!
September
01.09.2026 Dienstag o Netzwerk Tagespflege
02.09.2026 Mittwoch o Kopfsport - Denk dich fit!
07.09.2026 Montag o Kidix-Eltern-Kind-Kurs
08.09.2026 Dienstag e Erziehungs- und Familienberatung
e Yoga mit Beate
09.09.2026 Mittwoch o Offene Altenhilfe
e Stuhl-Yoga
14.09.2026 Montag o Kidix-Eltern-Kind-Kurs
15.09.2026 Dienstag e Yoga mit Beate
e Netzwerk Tagespflege
16.09.2026 Mittwoch o Kopfsport - Denk dich fit!
e Stuhl-Yoga
17.09.2026 Donnerstag o Start Gottesdienst KiTa
21.09.2026 Montag o Kidix-Eltern-Kind-Kurs
22.09.2026 Dienstag e Yoga mit Beate
23.09.2026 Mittwoch o Offene Altenhilfe
e Stuhl-Yoga
28.09.2026 Montag o Kidix-Eltern-Kind-Kurs
29.09.2026 Dienstag e Yoga mit Beate
e Kreativ durch die Jahreszeit: Der Herbst ist da!
Blumen & Co
30.09.2026 Mittwoch o Kopfsport - Denk dich fit!
e Stuhl-Yoga
Oktober
05.10.2026 Montag o Kidix-Eltern-Kind-Kurs
06.10.2026 Dienstag e Yoga mit Beate
e Elternabend: ,Zwischen Klarheit und Mitbestim-
mung — Kinder starken, Orientierung geben*
e U3: Bewegung & Spiel” fir Kinder unter 3 Jahren!
e Netzwerk Tagespflege
07.10.2026 Mittwoch o Kopfsport - Denk dich fit!
e Stuhl-Yoga
e Kunstworkshop ,Joan Miré*
10.10.2026 Samstag e Alpakawanderung
12.10.2026 Montag o Kidix-Eltern-Kind-Kurs
e Alle freuen sich auf die Schule — oder? Podiums-
diskussion mit Eltern, Kitas und Schulen
13.10.2026 Dienstag e Erziehungs- und Familienberatung
e Yoga mit Beate
14.10.2026 Mittwoch e Offene Altenhilfe
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e Stuhl-Yoga
20.10.2026 Dienstag e Yoga mit Beate
21.10.2026 Mittwoch o Kopfsport - Denk dich fit!
27.10.2026 Dienstag e Yoga mit Beate
e Offene Altenhilfe
28.10.2026 Mittwoch e Stuhl-Yoga
November
02.11.2026 Montag e Kidix-Eltern-Kind-Kurs
03.11.2026 Dienstag e Yoga mit Beate
e U3: Bewegung & Spiel” fur Kinder unter 3 Jahren!
e Netzwerk Tagespflege
04.11.2026 Mittwoch o Kopfsport - Denk dich fit!
e Stuhl-Yoga
e Walk&Talk: Natur erleben und Materialien sam-
meln
07.11.2026 Samstag e Kreativ durch die Jahreszeit: Gestalten mit Natur-
materialien
09.11.2026 Montag o Kidix-Eltern-Kind-Kurs
e Wir feiern St. Martin
10.11.2026 Dienstag e Yoga mit Beate
e Erziehungs- und Familienberatung
11.11.2026 Mittwoch e Offene Altenhilfe
e Stuhl-Yoga
16.11.2026 Montag o Kidix-Eltern-Kind-Kurs
17.11.2026 Dienstag ¢ Yoga mit Beate
e Netzwerk Tagespflege
o Naturwerkstatt — Basteln, Bauen und Malen mit
und in der Natur
18.11.2026 Mittwoch o Kopfsport - Denk dich fit!
e Stuhl-Yoga
20.11.2026 Freitag e Kreativ-Workshop: Adventskranze und Gestecke
gestalten
21.11.2026 Samstag e Adventskerzen
23.11.2026 Montag o Kidix-Eltern-Kind-Kurs
24.11.2026 Dienstag ¢ Yoga mit Beate
e Kamishibai "Die kleine Glitzerblume"
25.11.2026 Mittwoch e Offene Altenhilfe
e Stuhl-Yoga
26.11.2026 Donnerstag e Nachts in der Kirche | Taschenlampenfuhrung
30.11.2026 Montag o Kidix-Eltern-Kind-Kurs

Dezember

01.12.2026 Dienstag Yoga mit Beate
e Netzwerk Tagespflege

02.12.2026 Mittwoch e Kopfsport - Denk dich fit!
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e Stuhl-Yoga
07.12.2026 Montag e Kidix-Eltern-Kind-Kurs

08.12.2026 Dienstag e Erziehungs-, und Familienberatung

e Yoga mit Beate

o Kreativ durch die Jahreszeit: Adventsbasteln... Ho
Ho Ho ....!
U3: ,Bewequng & Spiel” fur Kinder unter 3 Jahren!

09.12.2026 Mittwoch e Offene Altenhilfe
e Stuhl-Yoga
e Loss mer Adventslieder singe - Albertus Magnus
10.12.2026 Donnerstag ¢ In der Weihnachtsbackerei
14.12.2026 Montag o Kidix-Eltern-Kind-Kurs
15.12.2026 Dienstag e Netzwerk Tagespflege
16.12.2026 Mittwoch o Kopfsport - Denk dich fit!
22.12.2026 Dienstag ¢ Yoga mit Beate

Familienunterstutzende und —beratende Angebote

Erziehungs- und Familienberatung

Wir bieten Erziehungs- und Familienberatung fur gemeinsam und alleinerziehende Eltern,
sowie fur Familien, Kinder, und junge Erwachsene (bis 26 J.) bei Verhaltensauffalligkeiten, Er-
ziehungs- und Entwicklungsproblemen, Konflikten in der Familie: gerne auch anonym.

Kosten: Es entstehen keine Kosten

Zeit/ Termin:  jeden 2. Dienstag im Monat | 8:30 — 10:00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fir Kinder St. Matthias - Familienzentrum
Spandauer Stralte 20, 51377 Leverkusen

Referentin: Frau Tuzcu

Info: Kath. Erziehungsberatung Leverkusen e.V. /Frau Tuzcu, Dipl.- Pddagogin

Angebote am Wochenende

Alpakawanderung im Mathildenhof

Ein kleines Abenteuer fur Familien mit Kindern ab 3 Jahren. Leise trippeln sie Uber die Feld-
wege, neugierig, sanft und mit einem Blick, der sofort verzaubert: die Alpakas. Gemeinsam ma-
chen wir uns auf den Weg Uber die umliegenden Feldwege — begleitet von diesen besonderen
Tieren, die uns entschleunigen und in ihre ruhige Welt mitnehmen. Hinter jeder Kurve wartet
etwas Neues: raschelndes Gras, weite Felder und vielleicht sogar ein kleiner magischer Mo-
ment. Kinder kdnnen staunen, entdecken, lachen und sich ganz ohne Eile bewegen. Wer mutig
ist, darf den Alpakas ganz nah kommen und ihre flauschige Art kennenlernen. Ein Spaziergang,
der sich ein bisschen wie ein geheimes Naturabenteuer anfihlt — ruhig, spannend und einfach
besonders.

Im Mittelpunkt stehen das achtsame Miteinander, erste Einblicke in den respektvollen Umgang
mit Tieren sowie das gemeinsame Erleben als Familie.
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Kosten: Kostenfrei
Zeit/ Termin:  Samstag, 10.10.2026 | von 10:00 — 11:30 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias - Familienzentrum
Spandauer Stralte 20, 51377 Leverkusen

Dozentin: Martinee Deutzmann

Anmeldung:  Jan Schellenberg | kita.st-matthias(at)caritas-leverkusen.de

Hinweis: Der Treffpunkt ist die Kreuzung Bohofsweg / In der Wasserkuhl.

Adventskerzen gestalten

Kreativer Workshop fir eine stimmungsvolle Vorweihnachtszeit. Wenn es draufden langsam
kuhler wird und die Tage kirzer werden, beginnt die schonste Zeit des Jahres: der Advent. In
gemdutlicher Atmosphare gestalten wir gemeinsam unsere eigenen Adventskerzen — ganz indi-
viduell, mit viel Raum fir Kreativitat und personliche Ideen. Ob schlicht und nattrlich oder bunt
und verspielt — jede Kerze wird zu einem kleinen Lichtblick fir die dunkle Jahreszeit. Zwischen
Tannenduft, leisen Gesprachen und kreativen Momenten entsteht nicht nur etwas Schénes zum
Mitnehmen, sondern auch Zeit zum Innehalten und Austauschen.

Kosten: Es entstehen keine Kosten.
Zeit/ Termin:  Samstag, 21.11.2026 | 10:00 — 11:30 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias - Familienzentrum

Spandauer Stralte 20, 51377 Leverkusen
Anleitungen:  Nathalie Rosen
Anmeldung:  Jan Schellenberg | kita.st-matthias(at)caritas-leverkusen.de

Eltern-Kind-Angebot ab 1 Jahr

U3: ..Bewequng & Spiel” fur Kinder unter 3 Jahren!

Bewegungsangebot fur Eltern, Grof3eltern mit ihren Kindern, Enkelkindern von 1 bis 3 Jahren.
Sich zu bewegen ist fur Kleinstkinder Ausdruck ihrer Lebenslust, ihrer Freude am Dasein, Zei-
chen ihrer Lebendigkeit. Sich zu bewegen heif3t fur Kinder in den ersten Lebensjahren aber
auch, Erfahrungen Uber sich selbst zu sammeln und Uber die Dinge und was diese in Bewegung
versetzt. Bewegung ist die Grundlage des Lernens und Motor der Entwicklung.

Einmal im Monat geben wir unsere Bewegungsraumlichkeiten frei fur die kleinsten.

Kosten: Es entstehen keine Kosten.
Zeit/ Termin:  Dienstag, 06.10.2026 | 10:00 — 10:45Uhr
Dienstag, 03.11.2026 | 10:00 — 10:45Uhr
Dienstag, 08.12.2026 | 10:00 — 10:45Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias - Familienzentrum
Spandauer Stralte 20, 51377 Leverkusen
Anmeldung:  Frau Dute/Frau Schneider Arias | kita.st-matthias(at)caritas-leverkusen.de
Info: Bitte Turnschlappchen oder Socken mit Gummisole mitbringen!

Kidix Eltern- Kind- Kurs

Eltern/Grof3eltern mit Kindern ab 1 Jahr bis 3 Jahren kdnnen sich bei uns treffen. Die Gruppen
bieten Moglichkeiten, sich auszutauschen und Kontakte zu knipfen. Nach dem Prinzip "Hilfe
zur Selbsthilfe" werden Erfahrungen und Anregungen weitergegeben.
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e Spielen, entdecken und erforschen, Freunde finden
e Elternzeit: sich informieren und austauschen, beobachten
o Gemeinsame Zeit: Singen, Spielen, miteinander kreativ sein

Kosten: Kostenfrei

Zeit/ Termin:  montags, 07.09.2026 — 14.12.2026 (auf3er Ferien) | von 9:00 — 10:30 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias - Familienzentrum
Spandauer Stralte 20, 51377 Leverkusen

Dozentin: Isabell Richartz

Anmeldung:  kita.st-matthias(at)caritas-leverkusen.de
in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de

Offene Treffs

Alle freuen sich auf die Schule — oder? Eine Podium__sdiskussion mit
Eltern, Kita und Grundschulen uber einen sicheren Ubergang von

der Kita zur Schule.

Der Wechsel in die Grundschule ist ein groRer Schritt, der viele Fragen und Unsicherheiten mit
sich bringt. In einer offenen Runde diskutieren Fachkrafte aus Kita und Schule gemeinsam mit
Eltern Uber einen gelungenen Start: Was brauchen die Kinder wirklich? Wo driicken die Eltern
der Schuh? Kommen Sie mit Experten ins Gesprach, stellen Sie lhre Fragen und nehmen Sie
wertvolle Impulse fiir einen entspannten Ubergang mit.

Kosten: Kostenfrei

Zeit/ Termin:  Montag, 12.10.2026 um 18:00 Uhr

Ort: Pfarrsaal St. Matthias, Teltower StralRe 18 in 51377 Leverkusen
Referentin: Kitas und Grundschulen Leverkusen Siid-Ost

Anmeldung:  ohne Anmeldung

Kopfsport — Denk dich fit!

Senior/innen erobern das Familienzentrum

Im Training erhalten Senior/innen und Angehdrige, die Mdglichkeit in Kontakt mit anderen Men-
schen zu treten. Hierbei werden themenorientierte Angebote, sowie Beratung und Hilfestellung
in allen Beldgen ermoglicht. Ziel ist es, das Erinnerungsvermdégen anzuregen und sich mit an-
deren Menschen auszutauschen.

Kosten: Kostenfrei

Zeit/ Termin:  Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat | von 15:00 — 16:30 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias - Familienzentrum
Spandauer Strale 20, 51377 Leverkusen

Info: Frau Muller-Oerder Tel.: 0214/ 85542443

christina.m-oerder(at)caritas-leverkusen.de
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Offene Altenhilfe

Die Offene Altenhilfe bietet bedarfsorientierte Angebote, die unregelmalig stattfinden und je-
weils rechtzeitig bekannt gegeben werden. Statt eines festen Terminplans werden die Veran-
staltungen individuell geplant und umgesetzt. Die Angebote finden daher unregelmaRig statt
und werden jeweils friihzeitig bekannt gegeben. So kénnen Inhalte gezielt auf die Bedurfnisse
vor Ort abgestimmt werden. Je nach Angebot stehen der Austausch mit anderen Menschen, die
Forderung der geistigen und sozialen Aktivitadt sowie Information, Beratung und praktische Un-
terstlitzung im Mittelpunkt. Die Offene Altenhilfe schafft damit Raume fir Begegnung, Gemein-
schaft und neue Impulse im Alltag.

Kosten: Kostenfrei
Zeit/ Termin:  Die Offene Altenhilfe entwickelt bedarfsorientierte Angebote, die unregelma-
Rig stattfinden und jeweils friihzeitig bekannt gegeben werden.

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias - Familienzentrum
Spandauer Stralte 20, 51377 Leverkusen
Info: Frau Muller-Oerder Tel.: 0214/ 85542443

christina.m-oerder(at)caritas-leverkusen.de

Elterncafé am Vormittag
Ein toller Start in den Tag. Nehmen Sie sich bei einer Tasse Tee oder Kaffee eine kleine Auszeit
und kommen Sie mit anderen Eltern in Kontakt.

Kosten: Kostenfrei

Zeit/ Termin:  jeden Werktag von 7:00 — 9:00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fir Kinder St. Matthias - Familienzentrum
Spandauer Stralte 20, 51377 Leverkusen

Info: kita.st-matthias(at)caritas-leverkusen.de

Netzwerk Kindertagespflege
Das Familienzentrum ermdglicht einzelnen Kindertagespflegekraften nach Absprache die Nut-
zung von freien Raumlichkeiten fur ihre Betreuungsangebote.

Kosten: Kostenfrei

Zeit/ Termin:  jeden 1. und 3. Dienstag im Monat von 9.30- 11.00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias
Familienzentrum, Spandauer Stralle 20 in 51377 Leverkusen

Info: Jan Schellenberg kita.st-matthias(at)caritas-leverkusen.de

Vortrage und Workshops

Elternabend: ,.Zwischen Klarheit und Mitbestimmung — Kinder star-

ken, Orientierung geben*

Im Familienalltag stehen Eltern taglich vor der Herausforderung, Orientierung zu geben und
gleichzeitig auf die Bedurfnisse ihrer Kinder einzugehen.

Wann ist es wichtig, klar zu fihren — und wo kénnen Kinder mitentscheiden?
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Der Elternabend beleuchtet, wie Kinder Sicherheit und Struktur erfahren und gleichzeitig in ihrer
Selbststandigkeit gestarkt werden kénnen. Neben kurzen fachlichen Impulsen erhalten Eltern
alltagsnahe Anregungen fiir typische Situationen wie Anziehen, Aufraumen oder Ubergange.
Ziel ist es, mehr Sicherheit im eigenen Handeln zu gewinnen und einen wertschatzenden, klaren
Umgang im Familienalltag zu entwickeln

Kosten Kostenfrei

Zeit/ Termin:  Dienstag, 06.10.2026 | 19:00 — 20:30 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias - Familienzentrum
Spandauer Strale 20, 51377 Leverkusen

Referentin: Kamer Bilgin | Politologin, Philosophin

Anmeldung:  kita.st-matthias(at)caritas-leverkusen.de
in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de

In der Weihnachtsbackerei

Fir Eltern/Grof3eltern mit inren Kindern ab 3 Jahren

Platzchen Duft liegt in der Luft...NUsse mahlen, Schokolade schmelzen, Teige kneten.
Wir backen Platzchen fir die Weihnachtszeit.

Kosten: Kostenfrei

Zeit/ Termin:  Donnerstag, 10.12.2026 | 14:30 Uhr — 16:45 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fiur Kinder St. Matthias - Familienzentrum
Spandauer Stralte 20, 51377 Leverkusen

Referentin: Michaela Brinsa

Anmeldung: kita.st-matthias(at)caritas-leverkusen.de
in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de

Kreativ-Workshop: Adventskranze und Gestecke gestalten

Lernen Sie einmal die einfache Technik des selbstgestalteten Adventskranzes kennen und Sie
sind fur alle kommenden Adventszeiten gut gerustet! Auf einem Strohkranz werden unterschied-
liches frisches Gruin, Dekoration und Kerzen fachgerecht aufgebracht. Individuelle Gestaltungs-
vorstellungen kdnnen durch mitgebrachte Materialien gerne verwirklicht werden. Kommen wir
ins Gesprach Uber Friedenserziehung.

Kosten: Es entstehen keine Kosten.
Zeit/ Termin:  Freitag, 20.11.2026 | 18.00 - 21.00 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias - Familienzentrum

Spandauer Strale 20, 51377 Leverkusen

Anleitungen:  Susanne Strauch | Nicole Szymura | Maria Dobrinas

Anmeldung:  Jan Schellenberg | kita.st-matthias(at)caritas-leverkusen.de

Hinweis: Bitte mitbringen: Strohrohling, Reb- oder Gartenschere, einen Satz (4) Ad-
ventskerzen und sonstiges Verzierungsmaterial

Kunstworkshop ..Joan Miro*

Far Eltern mit ihren Kindern ab 4 Jahren
Joan Miré war ein spanischer Kinstler, der fir seine bunten Bilder, fantasievollen Figuren und
verspielten Formen bekannt ist.
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Einen Nachmittag nehmen wir uns Zeit, gemeinsam die fantasievolle Kunst von Joan Mir6 zu
entdecken:
Das erwartet euch:

. Kennenlernen des Kinstlers und seiner Bilder
. Ein Miré-Bild aus der Erinnerung nachmalen
. Fantasiefiguren malen und daraus ein gemeinsames Kunstwerk gestalten
. Postkarten im Stil von Mir6 gestalten
. Eine Bildergeschichte von Mir6
Kosten: Kostenfrei
Zeit/ Termin:  Mittwoch, 07.10.2026 | 14:00 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias - Familienzentrum
Spandauer Strale 20, 51377 Leverkusen
Referentin: Iris Anand

Anmeldung: kita.st-matthias(at)caritas-leverkusen.de
in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de

Sprach- und Literaturangebote

Kamishibai — Die kleine Glitzerblume

Emotionales Lernen mit dem Erzahltheater: eine Geschichte Uber Veranderung im Leben
Bihne frei fur die Glitzerblume und ihre Freunde! Das Kamishibai ist ein aus Japan stammendes
Tischtheater, das einer ganzen Gruppe junger Zuhérer/innen freien Blick auf die Illustrationen
von Alina Spiekermann ermdglicht. So kénnen alle gemeinsam der Bilderbuchgeschichte von
Heidi Leenen folgen und sich anschlieend dartber unterhalten.

Die wunderbare Erzahlung Uber eine tolle Freundschaft mit ganz viel Liebe und Glitzer zeigt
Kindern, dass unsere Einzigartigkeit gefeiert werden sollte. Der (vermeintliche) Abschied im
Herbst und die Uberraschung im néchsten Friihling machen diese Freundschaftsgeschichte zu
etwas Besonderem!

Kosten Kostenfrei

Zeit/ Termin:  Dienstag, 24.11.2026 | 14:30 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias - Familienzentrum
Spandauer Strale 20, 51377 Leverkusen

Referentin: Iris Anand

Anmeldung:  kita.st-matthias(at)caritas-leverkusen.de
in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de

Tanz- und Bewegungsangebote

Stuhl-Yoga

Stuhl-Yoga ist eine sanfte und zugangliche Form des Yoga, die perfekt fir Menschen aller Al-
tersgruppen und Fahigkeiten ist. Es ist besonders nitzlich fir diejenigen, die Schwierigkeiten
haben, traditionelle Yoga-Ubungen auf einer Matte auszufiihren oder lange Zeit sitzen.
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In dieser Veranstaltung werden Sie eine Reihe von Dehnungen, Atemiibungen und Yoga-Posen
lernen, die alle im Sitzen oder mit der Unterstutzung eines Stuhls ausgefuhrt werden konnen.
Diese Ubungen kénnen dazu beitragen, Verspannungen zu I6sen, die Durchblutung zu verbes-
sern und das allgemeine Wohlbefinden zu steigern. Egal, ob Sie neu im Yoga sind oder schon
Erfahrung haben, wir laden Sie ein, an dieser Veranstaltung teilzunehmen und die Vorteile des
Stuhl Yoga zu entdecken. Wir freuen uns darauf, Sie bei unserer Veranstaltung begriRen zu
darfen!

Kosten Gebuhr auf Anfrage

Zeit/ Termin: Ab 02.09.2026, jeden Mittwoch im Monat | von 09:30 — 11:00Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fir Kinder St. Matthias - Familienzentrum
Spandauer Strale 20, 51377 Leverkusen

Yogalehrer: Carsten Wockel

Anmeldung: Frau Maller-Oerder Tel.: 0214/ 85542443

Yoga mit Beate
fur Erwachsene. Keine Vorkenntnisse erforderlich. Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, rutsch-
feste Matte, Decke, evtl. Kissen. Der Einstieg ist jederzeit moglich.

Kosten: 6 € pro Kurstag

Zeit/ Termin: dienstags, 15.09.2026 bis 22.12.2026 von 09:00 — 10:15 Uhr
Ort: Pfarrsaal St. Matthias, Teltower Stral3e 18 in 51377 Leverkusen
Yogalehrerin: Beate Wood

Anmeldung: kita.st-matthias(at)caritas-leverkusen.de

Vater-Kind-Aktionen

Naturwerkstatt — Basteln, Bauen und Malen mit und in der Natur

Ein besonderes Erlebnis fur Vater mit ihren Kindern ab 3 Jahren: Die Kunst ist die Schwester
der Natur, sagt ein altes Sprichwort. Von der Vielzahl der naturlichen Materialien und Farben
inspiriert, basteln, weben und gestalten wir eigene fantastische Kunstwerke in und mit der Natur.
Bei der anschlielienden Waldausstellung gibt es bestimmt eine Menge zu bestaunen.

Kosten Kostenfrei

Zeit/ Termin:  Dienstag, 17.11.2026 | 15:00 — 17:15 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias - Familienzentrum
Spandauer Stralte 20, 51377 Leverkusen

Referentin: Petra Holters | Naturerlebnispadagogin

Anmeldung: kita.st-matthias(at)caritas-leverkusen.de
in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de

Nachts in der Kirche | Taschenlampenfiihrung in St. Matthias

Ein besonderes Erlebnis fur Vater mit ihren Kindern ab 3 Jahren: In Form einer Schnitzeljagd
wollen wir heute Abend unsere Kirche entdecken. Mit einer Taschenlampe und einem Fragebo-
gen geht es auf Entdeckungstour. Gemeinsam erkunden wir die Besonderheiten der Kirche.
Bitte Taschenlampe mitbringen-
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Kosten: Kostenfrei
Zeit/ Termin:  Donnerstag, 26.11.2026 | 18:00 Uhr — 19:30 Uhr
Ort: Kirche St. Matthias, Teltower Stralte 18, 51377 Leverkusen
Referent: Tobias Wolf
Anmeldung:  kita.st-matthias(at)caritas-leverkusen.de
in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de
Hinweis: Bitte Taschenlampe mitbringen!

Regelmalige Angebote

Kreativ durch die Jahreszeit: Der Herbst ist da! Blumen & Go

Bringen Sie die Farben des Herbstes in Ihr Zuhause! In unserer Kreativgruppe verarbeiten wir
gemeinsam farbenfrohe Herbstblumen, Graser und Naturmaterialien zu tollen, individuellen De-
korationen. Lernen Sie einfache Techniken kennen, um florale Werkstiicke fachgerecht zu ge-
stalten, die Sie direkt mitnehmen (,& Go*) und im Familienalltag nachmachen kénnen. Wahrend
des kreativen Schaffens kommen wir in gematlicher Runde ungezwungen ins Gesprach Uber
Gestaltungsideen und das Erleben der Jahreszeiten mit Kindern.

Kosten: Kostenfrei
Zeit/ Termin:  Dienstag, 29.09.2026 | 15:00 Uhr — 17:00 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias - Familienzentrum

Spandauer Stralte 20, 51377 Leverkusen
Anleitungen:  Susanne Strauch | Nicole Szymura
Anmeldung: Jan Schellenberg | kita.st-matthias(at)caritas-leverkusen.de

Kreativ durch die Jahreszeit: Gestalten mit Naturmaterialien

Holen Sie sich die Vielfalt der Natur ins Haus! Wir basteln gemeinsam mit verschiedenen Na-
turmaterialien wie Holzern, Zapfen, Steinen oder bunten Blattern tolle Dekorationen fir lhr Zu-
hause. Sie lernen einfache Ideen kennen, die Sie auch leicht im Familienalltag nachmachen
kdnnen. Bringen Sie gerne lhre eigenen Winsche und Vorstellungen mit ein! Wahrend wir ge-
meinsam gestalten, kommen wir in gemutlicher Runde ungezwungen ins Gesprach Uber die
Bedeutung von Naturerfahrungen fur Kinder.

Kosten: Kostenfrei
Zeit/ Termin:  Samstag, 07.11.2026 | 10:00 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias - Familienzentrum

Spandauer Strale 20, 51377 Leverkusen
Anleitungen:  Susanne Strauch | Nicole Szymura
Anmeldung:  Jan Schellenberg | kita.st-matthias(at)caritas-leverkusen.de

Kreativ durch die Jahreszeit: Adventsbasteln... Ho Ho Ho..!

Stimmen Sie sich gemeinsam mit Ihren Kindern oder Enkelkindern auf die Weihnachtszeit ein!
In gemutlicher Runde basteln wir bunten Adventsschmuck und kleine Geschenke aus verschie-
denen Materialien. Sie lernen einfache Bastelideen kennen, die Kinderaugen leuchten lassen
und sich auch zu Hause ganz leicht nachmachen lassen. Bringen Sie gerne lhre eigenen Ideen
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mit ein! Wahrend wir gemeinsam kreativ sind, kommen wir bei weihnachtlicher Atmosphare un-
gezwungen ins Gesprach Gber Brauche und das Feiern der Adventszeit in der Familie.

Kosten: Kostenfrei
Zeit/ Termin:  Dienstag, 08.12.2026 um 15:00 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias - Familienzentrum

Spandauer Stralte 20, 51377 Leverkusen
Anleitungen:  Susanne Strauch | Nicole Szymura
Anmeldung:  Jan Schellenberg | kita.st-matthias(at)caritas-leverkusen.de

Naturangebote

Walk & Talk: Natur erleben und Materialien sammeln

Schlendern Sie gemeinsam mit Ihren Kindern oder Enkelkindern durch Wald und Park und ent-
decken Sie die Natur mit ganz neuen Augen! Bei diesem gemutlichen Spaziergang erforschen
wir spielerisch, was die Natur uns zu bieten hat und was es im Unterholz alles zu finden gibt.
Gemeinsam sammeln wir fleilRig Schatze wie Stocke, Blatter oder Zapfen, die sich wunderbar
fur kreative Angebote zu Hause oder in der Kita eignen. Das Angebot richtet sich an Familien
mit Kindern ab 3 Jahren. Wahrend die Kleinen die Umgebung erkunden, kommen wir ganz un-
gezwungen ins Gesprach Uber die Bedeutung von freiem Naturerleben im frihen Kindesalter.

Kosten: Kostenfrei
Zeit/ Termin:  Mittwoch, 04.11.2026 | 16:00 Uhr — 17:00 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung flr Kinder St. Matthias - Familienzentrum

Spandauer Strale 20, 51377 Leverkusen
Anleitungen: Susanne Strauch | Nicole Szymura
Anmeldung:  Jan Schellenberg | kita.st-matthias(at)caritas-leverkusen.de

Kirche und Familie

Start Gottesdienst KiTa

Gemeinsam mit mehreren Einrichtungen feiern wir den Start in ein neues Kita-Jahr. Kinder,
Eltern und Familien sind herzlich eingeladen, diesen besonderen Moment miteinander zu bege-
hen. Mit Liedern, Geschichten und kleinen Impulsen méchten wir Gemeinschaft erleben, Freude
teilen und gestarkt in die kommende Zeit starten.

Kosten: Kostenfrei
Zeit/ Termin:  Donnerstag, 17.09.2026 um 16:30 Uhr
Ort: Kirche St. Franziskus

Karl-Jaspers-Stralte 56, 51377 Leverkusen

Wir feiern St. Martin
Gemeinsam feiern wir das Fest des heiligen St. Martin — ein Fest des Teilens, der Nachstenliebe
und des Miteinanders. Mit Liedern, einem stimmungsvollen Umzug und der bekannten Martins-

Caritas Tageseinrichtung fur Kinder ...

St. Matthias - Familienzentrum - ;YA Caritasverband
US

Spandauer Strale 20 - 51377 Leverkusen - Mathildenhof ¥e Leverkusen
0214 855 42 710 - kita.st-matthias@caritas-leverkusen.de e e


mailto:kita.st-matthias@caritas-leverkusen.de

geschichte erinnern wir daran, wie wichtig es ist, fureinander da zu sein und zu teilen. Alle Fa-
milien sind herzlich eingeladen, diesen besonderen Abend gemeinsam zu erleben und das Licht
in die Dunkelheit zu tragen.

Kosten: Kostenfrei
Zeit/ Termin:  Montag, 09.11.2026 um 17:30 Uhr
Ort: Treffpunkt Laternenumzug: Eingang Park (Spandauerstralie)

Kirche St. Matthias
Teltower Stralle 18, 51377 Leverkusen

Loss mer Adventslieder singe - Albertus Magnus

Was im koélschen Karneval ganz hervorragend funktioniert, hat sich auch in der Vorweihnachts-
zeit zur Erfolgsgeschichte entwickelt: Adventslieder, die jeder kennt, im gro3en Rahmen ge-
meinsam aus voller Kehle singen. Gemeinsam mit den Katholischen Familienzentren Sud-Ost
ermoglichen wir ein ,Loss mer Adventslieder singe” Gottesdienst.

In Kooperation mit den katholischen Familienzentren Sid-Ost:

Katholische Kindertagesstatte St. Albertus Magnus
Katholische Kindertagesstatte St. Andreas
Katholische Kindertagesstatte St. Franziskus
Katholische Kindertagesstatte St. Johannes
Katholische Kindertagesstatte St. Josef

Caritas Tageseinrichtung fir Kinder Am Steinberg
Caritas Tageseinrichtung fir Kinder St. Matthias

Kosten: Kostenfrei
Zeit/ Termin:  Mittwoch, 09.12.2026 um 17:00 Uhr
Ort: Kirche Albertus Magnus
Lortzingstralde 3a, 51375 Leverkusen (Waldsiedlung)

Ansprechpartner/innen im Familienzentrum:

Interkulturelle Offnung Frau Strauch
Kinderschutz Frau Eimer
Kindertagespflege Herr Schellenberg
Gesundheit- und Bewegungsférderung Frau Schneider Arias
Sprachférderung Frau Dute

Beratungs- und Therapiemoglichkeiten Frau Szymura
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