Angebote im Familienzentrum
im 2. Halbjahr 2025

In unserem Familienzentrum nehmen wir die ganze Familie in den Blick und bieten
mit unseren Kooperationspartnern vielfaltige Veranstaltungen an. Die Angebote sind
fur jeden Interessenten offen.

Kalender
e Offene Treffs

e Familienunterstitzende und —beratende Angebote

e Vortrdge und Workshops

e Sprach- und Literaturangebote

e Tanz- und Bewegungsangebote

¢ Regelmalige Angebote

e Papaundich ... Vater-Kind Aktionen

e Kreativ-, Musik- und Ernahrungsangebote

e Kirche und Familie

e Ansprechpartner/innen im Familienzentrum
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Kalender

August

27.08.25 e [nterkulturelles Café
27.08.25 e Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fur U3 Kinder
29.08.25 e Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

September
Mo-Fr e Interkulturelles Café
01.09.25 e Erziehungsberatung Frau Gieske
03.09.25 e Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fiir U3 Kinder
e Beratungsstelle - Mokka Bus
05.09.25 e Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

Elterncafé Fit durch den Tag

10.09.25 e Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fiir U3 Kinder
e Beratungsstelle - Mokka Bus

11.09.25 e BegrufRungsgottesdienst St. Andreas

12.09.25 e Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

17.09.25 e Eltern-Kind-Turnen der Friihen Hilfen fiir U3 Kinder
e Beratungsstelle - Mokka Bus

19.09.25 e Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

24.09.25 ¢ Religionspadagogisches Angebot mit Herrn Wolf
e Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen
e Beratungsstelle - Mokka Bus

26.09.25 e Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

29.09.25 e Ergotherapie to go

30.09.25 ¢ Ernte Dank Gottesdienst mit anschl. Zusammensein
Oktober

Mo-Fr e Interkulturelles Café

01.10.25 e Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder
e Beratungsstelle - Mokka Bus

06.10.25 ¢ Regenbogen- oder Patchworkfamilien

08.10.25 ¢ Mitmachkino die Gliicksbande
e Eltern-Kind-Turnen der Friihen Hilfen fir U3 Kinder
e Beratungsstelle - Mokka Bus

10.10.25 e Elterncafé — Fit durch den Tag
e Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

15.10.25 e Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fiir U3 Kinder
e Beratungsstelle - Mokka Bus

17.10.25 e Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

22.10.25 e Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder
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22.10.25

e Beratungsstelle - Mokka Bus

24.10.25 e Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

27.10.25 e FErziehungsberatung Frau Gieske

29.10.25 e Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fur U3 Kinder
e Beratungsstelle - Mokka Bus

31.10.25 e Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

November

Mo-Fr e |Interkulturelles Café

05.11.25 e Eltern-Kind-Turnen der Friihen Hilfen fir U3 Kinder
e Beratungsstelle - Mokka Bus

06.11.25 e St. Martin Umzug

07.11.25 e Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

08.11.25 e Kindertrodel

09.11.25 ¢ Kindertrodel

11.11.25 e Erziehungsberatung Frau Gieske

12.11.25 e Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder
e Beratungsstelle - Mokka Bus

14.11.25 e Elterncafé Fit fir den Tag
e Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

19.11.25 e Eltern-Kind-Turnen der Friihen Hilfen fir U3 Kinder
e Beratungsstelle - Mokka Bus

21.11.25 ¢ Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

26.11.25 ¢ Religionspadagogisches Angebot zur Adventszeit
e Eltern-Kind-Turnen der frithen Hilfen flir U3-Kinder
e Beratungsstelle - Mokka Bus

28.11.25 ¢ Eltern-Kind-Singen zum Wochenende
¢ Weihnachtsbasar am Steinberg

Dezember

Mo-Fr e Interkulturelles Café

03.12.25 e Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder
e Beratungsstelle - Mokka Bus

04.12.25 e Zeit und Raum fur Familie

05.12.25 e Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

09.12.25 e Erziehungsberatung Frau Gieske

10.12.25 e Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder
e Beratungsstelle - Mokka Bus

12.12.25 e Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

17.12.25 ¢ Religionspadagogisches Angebot zu Weihnachten
e Eltern-Kind-Turnen der friihen Hilfen fliir U3-Kinder
e Beratungsstelle - Mokka Bus

19.12.25 e Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

23.12.25 e KiTa SchlieRung ab 14.00 Uhr
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Offene Treffs

Interkulturelles Café

Starten Sie entspannt in den Tag. Besuchen Sie unser Elterncafé um Kraft zu tanken und bei
einer Tasse Kaffee auch mit anderen Eltern in den Austausch zu kommen.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung Gibernommen.

Zeit/ Termin:  jeden Werktag von 08:00 Uhr — 09:00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Familienunterstutzende und —beratende Angebote

Babysitter Vermittiung

Wem vertraue ich mein Kind an und wem nicht? Damit Sie und ihr Kind sich mit lhrem
Babysitter wohlfiihlen, haben wir ein paar ausgewahlte Babysitter fur Sie aufgelistet.

Bei Interesse melden Sie sich bei uns, wir helfen lhnen gerne weiter.

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Erziehungs- und Familienberatung

Wir bieten Erziehungs- und Familienberatung fir gemeinsam- und alleinerziehende Eltern,
sowie fur Familien, Kinder, und junge Erwachsene (bis 26 J.) bei Verhaltensauffalligkeiten,
Erziehungs- und Entwicklungsproblemen und Konflikten in der Familie an - gerne auch
anonym.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung ibernommen.
Zeit/ Termin:  1x im Monat montags oder dienstags von 08:00 — 09:00 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen
Info: Kath. Erziehungsberatung Leverkusen e.V./ Frau Gieske, Dipl.-Sozialpad.

Melden Sie sich gerne telefonisch bei uns, um einen Termin zu vereinbaren
Anmeldung Frau De Vellis / Frau Yousif
Tel. 0214 / 855 42-720 kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Eltern-Café Fit durch den Tag - Essen und Trinken von friih bis spat
Themenauswahl:

¢ Wie gestalte ich Mahlzeiten gesund und abwechslungsreich?
e Was bedeutet ,Essen nach den Ampelfarben?”
¢ Kinderlebensmittel und Werbeindustrie
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e SR, ein besonderer Geschmack
o Praktische Tipps flr die Kliche zu Hause

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung ibernommen
Zeit/Termin:  Elterncafé: 05.09.2025/ 10.10.2025 / 14.11.2025 von 08:30 — 10:00 Uhr
Referentin: Michaela Brinsa

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen
Info: 0214 /85542 - 720

kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Zeit und Raum fir Familie

Gut geplant, qualitativ, entspannt

den Spagat zwischen Verpflichtungen, Erwartungen und dem Wunsch nach echter,
gemeinsamer Zeit. In einem Alltag, der durchgetaktet ist von Arbeit, Schule, Hobbys, Terminen
und organisatorischem Druck, bleibt oft genau das auf der Strecke, was eigentlich am
wichtigsten ist: gemeinsame, entspannte Zeit als Familie.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung ibernommen
Zeit/Termin:  04.12.2025 von 16:00 — 18:15 Uhr
Referentin:  Gerit Schrader

Ort: Caritas Tageseinrichtung fir Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen
Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Vortrage und Workshops

Mut tut gut — Kurs fur lhr Kind

Gewaltpravention fur Kinder von 5-6 Jahren

Kosten: Kostenfrei

Zeit/ Termin:  Termine werden noch bekannt gegeben

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Regenbogen- oder Patchwork Familien sind besonders und

funktionieren anders

in ihrer Entstehungsgeschichte und besonders in ihrem alltaglichen Familien-(Er)leben. Eine
Vielfalt von Verhaltens- und Rollenanforderungen treffen durch unterschiedliche Erfahrungen
und Vorstellungen aufeinander. Das Konfliktpotenzial in einer zusammenwachsenden Familie
ist ungleich gréRer als in einer Kernfamilie. Es gibt kein Patentrezept, wie aus den einzelnen
Personen eine Familie entstehen kann.
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Dieser Elternkurs I&dt ein, neben theoretischen Einblicken in die Patchwork-Forschung im
Erfahrungsaustausch mit anderen Patchwork-Eltern, Stiefmattern- und Vatern Lésungswege
fur alltdgliche Herausforderungen zu entwickeln. Damit lassen sich Patchwork Familie
gewinnen, die Chancen kénnen genutzt werden, die Risiken benannt und bearbeitet werden.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung ibernommen

Zeit/ Termin:  06.10.2025 von 16:00 Uhr - 18:15 Uhr

Referentin: Simone Bdrsch

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum

Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen
Anmeldung: 0214 /85542 - 720
kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Mitmachkino der Glucksbande
Unsere KiTa bekommt Besuch von der Gliicksbande!

»Auf die Platze fertig los, die Glucksbande, die legt jetzt los!“ Unter diesem Motto tauchen die
Kinder tief in das Thema Nachhaltigkeit ein. Sie treffen auf Feli, die Botschafterin der
Glicksbande, die eine wichtige Aufgabe hat: Der ganzen Welt, Menschen, Tiere und Pflanzen
Gluck bringen. Die Kinder werden selbst Teil der Glucksbande und erleben, wie sie aktiv zur
Gestaltung einer glicklichen Zukunft beitragen kdnnen. Denn Kinder brauchen Zuversicht und
Optimismus in ihre eigenen Fahigkeiten.

Kosten: Kostenfrei

Zeit/ Termin:  Mittwoch, 08.10.2025 von 14:30 — 16:00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Sprach- und Literaturangebote

Unser Vorlesekoffer

Weniger fernsehen - mehr Interaktion und Kommunikation. Dieser Koffer bietet Spannung und
Interesse an Literatur. |hr Kind kann sich gemeinsam mit einer unserer Fachkrafte bis zu 5
Blcher oder CD’s aussuchen und die ausgewahlten Dinge samt Koffer mit auf Reisen
nehmen. Fur 3 Tage ist dies moglich, danach wird der Koffer zurlickgebracht.

Kosten: Es entstehen keine Kosten
Zeit/Termin:  Abholung: jeden Dienstag
in der Zeit von 14:00 Uhr — 14:15 Uhr
Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen
Info: 0214 / 855 42-720
kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de
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Ergotherapie to go!

Die Wartelisten in der Ergotherapie sind lang. Eine erste Einschatzung und Tipps erhalten
Sie im offenen Info-Treff.
Wie kann ich mein Kind im hauslichen Umfeld ohne Therapieplatz in folgenden Bereichen
fordern?
- Grobmotorik / kérperliches Geschick
(Woran erkenne ich, dass mein Kind motorische Defizite hat und wie kann ich daran
arbeiten?)
- Feinmotorik — und Stifthaltung
(Woran erkenne ich fein- und graphomotorische Auffalligkeiten und wie kann ich
diese verbessern?)
- Sensorik / Kérperwahrnehmung
(Woran erkenne ich, dass mein Kind Probleme mit der Kérperwahrnehmung oder
taktilen Wahrnehmung hat und was kann ich zur Férderung beitragen?)
- Konzentrationsfahigkeit
(Wie bemerke ich eine Konzentrationsschwache und wie kann ich mein Kind in seiner
Aufmerksamkeit fordern?)
- Regelverhalten
(Was kann ich machen, wenn mein Kind Auffalligkeiten im Regelverhalten zeigt?)
- Empfehlung von Foérderspielen und Materialien
(Welche Forderspiele/Materialien sind generell empfehlenswert?)

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung Ubernommen

Zeit/ Termin:  29.09.2025 von 16:00 — 18:15 Uhr

Referentin: Katharina Martinus

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum

Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen
Anmeldung: 0214 /85542 - 720
kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Tanz- und Bewegungsangebote

Eltern-Kind-Turnen d. Fruhen Hilfen fur U3 Kinder

Ganz zwanglos, einfach vorbei schauen - Hier kommen Sie gemeinsam mit ihrem Kind in
Bewegung. Der nette Austausch mit den anderen Eltern und die Interaktion der Kinder
untereinander sind hierbei nicht zu verachten. Melden Sie sich einfach unter der angegebenen
Telefonnummer oder schauen mit ihrem Kind vorbei.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung ibernommen.
Zeit/ Termin:  mittwochs von 14.30 Uhr - 15.30 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum

Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen
Anmeldung:  Frau Dylong, Tel.: 0214/85542-745
kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de
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RegelmaRige Termine

Mobile Beratungsstelle — Mokka-Bus

Die mobile Beratungsstelle ,Mokka“ bietet in verschiedenen Leverkusener Stadtteilen
allgemeine Sozialberatung an. Wenn Sie Probleme beim Ausflllen von Formularen haben
oder Sie nicht wissen, welche Behorde fur Ihr Anliegen zustandig ist, dann kénnen Sie sich
gerne an die Kollegen/innen wenden.

Kosten: Es entstehen keine Kosten.

Zeit/ Termin:  mittwochs von 10:30 Uhr — 12:00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Papa und ich... Vater- Kind Aktionen

Taschenlampenfiuhrung fur Vater mit ihren Kindern ab 4 Jahren

Nachts in der Kirche St. Franziskus sieht auf einmal alles anders aus. Erkunden Sie mit lhrem
Kind und unserem Pastoralreferenten, Hr. Wolf die Kulisse bei Nacht. Eine gemeinsame Vater-
Kind Aktion férdert ihre Bindung und ermoéglicht gemeinsame Erlebnisse, die ihnen in
Erinnerung bleiben.

Kosten: Kostenfrei

Zeit/ Termin:  08.01.2025 von 18:00 -19:30 Uhr

Referent: Tobias Wolf

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Kreativ-, Musik- und Ernahrungsangebote

Eltern-Kind-Singen
Wir singen gemeinsam vor dem Wochenende auf unserer Piazza im Obergeschoss.

Kosten: Es entstehen kein Kosten.

Zeit/ Termin:  freitags von 09:15 Uhr — 09:45 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de
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Kirche und Familie

BegriiBungsqottesdienst in St. Andreas — KiTa Eingewohnung

Die KiTa startet, es ist ein neuer Beginn fir Sie als Eltern und lhre Kinder. Die ersten
wichtigsten Trennungen, die fur beide Parteien enorme Emotionen hervorrufen kdnnen. Hierzu
ist auch der katholische Glaube eine Méglichkeit, Halt zu finden und Sicherheit zu verspuren.
Wir laden Sie herzlich zu unserem Begriifiungsgottesdienst ein. Vielleicht wird es lhnen und
Ihrem Kind danach ein wenig leichter fallen, der neuen Herausforderung entgegenzugehen.

Kosten: Es entstehen keine Kosten
Zeit/Termin:  Donnerstag, 11.09.2025 um 17:00 Uhr
Ort: Kirche St. Andreas
Bergische Landstral’e 51, 51375 Leverkusen
Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Erntedankfest - Gemeinsam danken, genieRen und ins Gesprach

kommen

Unter dem religidsen Aspekt mdchten wir Gott flr die gute Ernte danken und jedes Jahr aufs
Neue fir unsere umliegenden Landwirte hoffen, dass sie von einer besonders reichen und
erfullten Ernte profitieren dirfen. Auch das Thema gesunde Erndhrung liegt dabei nicht fern
— denn Dankbarkeit beginnt oft mit dem, was taglich auf unseren Tellern liegt. Darum sagen
wir einfach mal ,,Danke® — und laden Sie herzlich ein, diesen Dank gemeinsam mit uns zu
feiern. Im Anschluss an den Gottesdienst freuen wir uns auf ungezwungene Gesprache in
angenehmer Atmosphéare — beim traditionellen Erntedankfest mit Speis und Trank.
Kommen Sie vorbei — bringen Sie gerne auch Freunde mit!

Kosten: Es entstehen keine Kosten
Zeit/Termin:  Donnerstag, 11.09.2025 um 09:00 Uhr
Ort: Kirche St. Franziskus
Karl-Jaspers-Str. 56, 51377 Leverkusen
Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de
Kindertrodel

Unser Elternbeirat organisiert halbjahrlich einen Kindertrédel in unserem Haus. Hier finden
Sie allerlei rund ums Kind. Kleidung, Spielsachen und vieles mehr. Auch fir |hr leibliches
Wohl wird gegen eine kleine Spende gesorgt.

Kosten: Kostenfrei
Zeit/Termin:  Samstag, 08.11.25 von 16:00 — 19:00 Uhr
Sonntag, 09.11.25 von 10.00 — 12:00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen
Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg

Familienzentrum

Am Steinberg 23

51377 Leverkusen

@& 0214/ 855 42 - 720 - kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

L EVER
KUSEN

Unsere Einrichtung ist zertifiziertes Familienzentrum NRW und katholisches
Familienzentrum

FAMILIEN
ZENTRUM
NEW,




Weihnachtsbasar

Eine weihnachtliche Stimmung macht sich in diesem Jahr auf unserem Auf3engelande breit.
Hell erleuchtete Pavillons mit besonderen Leckereien und Basteleien, sowie weihnachtliche
Aktivitaten fur die Kinder laden Sie, ihre Freunde, Familienangehdrige zu einem besinnlichen
Nachmittag ein. Ein kleiner Weihnachtsmarkt mitten in Steinblichel und jeder ist herzlich
willkommen.

Kosten: Kostenfrei

Zeit/Termin:  28.11.2025 von 16:00 — 18:00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg(at)caritas-leverkusen.de

Ansprechpartner/innen im Familienzentrum:

Interkulturelle Offnung Frau Jurek/Frau Yousif
Kinderschutz Frau De Vellis

Kindertagespflege Frau Rabov/ Frau Freialdenhoven
Gesundheits- und Bewegungsférderung Frau Lilienthal

Sprachférderung Frau Bruhn

Beratungs- und Therapiemdoglichkeiten Frau Gieske
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