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Kalenderwoche: 32

Salate

Traditionell zubereitete Le-

Silidlandische Gemiise-Nu-

Cremiges Rahmgemiise

Gebratene Gefliigelleber in

SiiRer Kirschmichel mit Va-

Rote Betesalatzs

vom Schwein und Rind in
ZwiebelsoBe, an Wirsing-

schen Billchen (auf Soja-
und Weizenbasis) und To-

rahm-Joghurtsofle mit
Krautern verfeinert dazu

"Stroganoff” mit Spatzle

G,G1,EiMMe,La,S,Sn

fleisch und Grienockerin
G,G1,EiM,Me,La,S

berkl6Re auf herzhaftem delpfanne "vegetarisch" aus Moéhren, Blumenkohl Apfel-Zwiebel-SoRe mit nillesoRe ¢,c1.EiMMe,La,sts
Sauerkraut mit Stampfkar- | mit Tomaten und Paprika und Bohnen mit Kerbel ver-| Rotkohl und Salzkartoffeln
toffeln c.c1EimMeLa GGt feinert, dazu bunte Band- G,G1,8b8
nudeln c,c1EiMMeLas
Art. 4070 11,70€ | Art. 4549 12,40€ | Art. 4586 11,20€ | Art. 4444 14,20€ | Art. 4509 12,40€ | Art. 1540 L 1,75€
Herzhafte Bauernfrikadelle | Ofennudeln mit vegetari- Hidhnchenfilets in Sauer- Rindergeschnetzeltes Festtagssuppe mit Rind- Gemischter Salat mit

Schinken & Kise, dazu Jo-

ghurtdressing und Brotbei-

gemiise und Stampfkartof- | matensoRe, garniert mit Gemiise-Rels ¢,61MMe,Lassn lage
feln g c1EimMe Lasn Kédse c.61.EisbMMe La
Art. 4009 13,60€ | Art. 4537 12,40€ | Art. 4788 t 11,20€ | Art. 4297 L 13,60 € | Art. 4693 L 13,00€ | Art. S1 13,00 €
Spaghetti Bolognese mit Riihrei mit Spinat und Salz-| Rauberpfanne vom Rind Rinderleber "Berliner Art” | Hausgemachter Aprikosen-| Gurkensalat:
HackfleischsoBe vom Rind | kartoffelneimmeLa und Schwein mit Paprika mit fruchtiger Apfel-Zwie- michel mit Vanillesofle
und Schwein cc1Eis und Pilzen dazu Nudeln bel-Garnitur, dazu Stampf- | cGiEMMeLa
6,61,8,8n kartoffeln c.c1mMeLas
Art. 4584 12,40€ | Art. 4565 L 11,70€ | Art. 4096 11,20€ | Art. 4282 16,60€ | Art. 4516 1 12,40€ | Art. 1542 L 1,75€

Schweinegulasch “Jager
Art" dazu Erbsen in Sofle
und Kriuterspitzle c 1 e

Art. 4147 L 13,60 €

Schwibische Maultaschen
(g.g.A.) in einer kréaftigen
Briihe mit Zwiebelschmelze
G,G1,Ei,S

Art. 4399 12,40 €

Feines Fischfrikassee vom
Alaska Seelachs in Rahm-
sofBe mit Gemiiseeinlage
dazu Langkornreis
G,G1FiMMe,lLas

Art. 4431 L 11,20 €

Ente "Asiatischer Art" in
pikanter siiR-saurer Sofle
mit Thai-Reis so

Art. 4781 14,80 €

Topfenknddel mit Nougat-
cremefiillung dazu Vanille-
soRe und fruchtige Him-
beer-Erdbeer-Griitze

G,G1,Ei,M,Me,La, S Sf2

Art. 4500 L 12,40 €

Blatt- & Kraussalat mit Fri-
kadellen, dazu Essig-Ol-
Dressing und Brotbeilage

Art. S1

13,00 €

Hahnchenfilets in herzhaf-
ter PilzsoBe mit Schwarz-
wurzelgemiise und Petersi-
lienkartoffeln c.c1mme Las

Art. 4458 L 13,00 €

Vegetarischer Kohlrabi-

Steckriiben-Eintopf mit Kartof-
felwiirfeln

Art. 4639 L 11,70 €

In Volimilch gekochter
GrieRbrei mit Erdbeer-Ap-
fel-Kompott 10.6.61mmeLa

Art. 4533 L 11,20 €

Seelachs in Krautermarina-
de mit rustikalem Friih-
lingsgemiise aus Moéhren
und Bohnen dazu Salzkar-
toffelnri

Art. 4407 L 14,20 €

Klassischer Hiihnersup-

pentopf mit Méhren, Erb-
sen, Pastinaken und Nu-

delncaiE

Art. 4621 L 11,70 €

Karotten-Mandarinen-Salat

2

Art. 1541

1,75 €

Nudelpfanne "Asiatische

Reibekuchen mit Apfelmus

Gemiisesuppe Minestrone

Zartes Rindfleisch in einer

Goldgelb gebackener Eier-

WeiBkraut-Dill-Salat

und Rind in Champignon-
RahmsoBe mit Gartenge-

miise und Salzkartoffeln
G,G1,EiiM,Me,La,S

Art. 4093 L 12,40 €

mit Brokkoli, M6hren und
Zwiebeln in heller SoBe,
mit Kése iiberbacken
MMe.La,S

Art. 4597 13,00 €

und Rind in SoRe dazu
Kohlrabi-Mohren-Gemiise
und Kartoffelpiiree
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4075 L 11,20 €

ferlingen dazu eine Rosen-

kohl-Kartoffelpfanne
20,G,G1,8,8n

Art. 4215 Y 16,60 €

Art" mit deftiger Bauern-
wurst vom Schwein s

Art. 4641 12,40 €

2,3,MMe La,S,Sd

Art. 1539

Art" mit Hahnchenbrust- G.G1,Ei mit Muschelnudeln, Gemii- | klassisch-westfalischen pfannkuchen mit Apfel- 2,3,EiMMe,La,Sn,Sd

stiickchen, Paprika, Mohre, seeinlage (Paprika, Zucchi- | ZwiebelsoBle, dazu griine Quark-Fiillung 56,61 EiMMe La

Porree und Mungbohnen- ni, Méhren) und Kréutern Bohnen und Salzkartoffeln

keimlingen c.c1,gisp verfeinertcci,s 20,G,61,M,Me,La,S,Sn

Art, 4514 13,00€ | Art 4557 L 1240€ | Art. 4633 11,20€ | Art. 4211 14,80 € | Art. 4542 L 1240€ | Art. 1538 1,75€
Frikadelle vom Schwein Kartoffel-Gemiise-Auflauf | Mini-Hacklets vom Schwein| Rinderschmortopf mit Pfif- | Linseneintopf "Hausfrauen | Lauch-Sellerie-Salat

1,75€

Bestellschein

a la carte
Artikel-

123456 numme

Kuchen

-1

Wir bitten um Abgabe des Speiseplanes bis Montag, 27.07.2026

a Alle Preise sind Bruttopreise inklusive MwSt. , Anlieferung und Nachtisch.

Der Preis fiir ein Stiick Kuchen betragt 2,35 Euro

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben

der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Mendis, mild gewiirzt und schonend zubereitet)
@ = Zuckerarm (Meniis mit max. 5g Zucker/100g)

@g = Apfelkuchen®8EMMela

: Enthaltene Allergene: Fi=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose} Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte SF1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
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:': Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.
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Kunden-Nr. - . . Te.I:



