SICHERHEIT SO ERREICHEN SIE UNS

Ihr Wohlbefinden und Ihre Sicherheit liegen uns beson-
ders am Herzen. Unser Besuch bei Ihnen zu Hause,
ob einmal in der Woche bei der Lieferung unserer Wo-
chenkartons oder der tagliche Kontakt gibt uns auch die
Maglichkeit, uns davon zu Uberzeugen, dass es lhnen
gut geht.

Falls mal nicht alles in Ordnung sein sollte, sorgen un-
sere Mitarbeitenden fUr Hilfe und vermitteln bei Bedarf
gerne weitere Unterstitzungsleistungen aus einer Hand.

Wir informieren Angehérige oder benannte Ansprech- Kontakt:

personen, wenn wir vor verschlossenen Tiren stehen. Caritasverband Leverkusen e.V.
So wissen |hre Angehdrigen, auch wenn sie weiter weg a la carte Mahlzeitendienst
wohnen, Sie in Sicherheit und Sie selbst kdnnen lange Bergische LandstraBe 80

selbstandig in Ihren eigenen vier Wanden wohnen. 51375 Leverkusen

Telefon (0214) 855 42 400

Fax  (0214) 855 42 410
alacarte@caritas-leverkusen.de
www.alacarte-lev.de
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UNSER SPEISENANGEBOT

Wir bieten Ihnen nicht nur leckere und abwechslungs-
reiche Vollkostgerichte in verschiedenen Portionsgro-
Ben, sondern haben auch verschiedene Diaten und
Kostformen im Angebot.

Dies reicht von hochkalorischen Suppen Uber leichte
Kost bis hin zu purierten MenUs bei Kau- oder Schluck-
beschwerden.

Auch wenn Sie Unvertraglichkeiten von bestimmten
Lebensmitteln haben, finden Sie etwas in unserem An-
gebot. Sie kdnnen aus Uber 200 Menus aus unserem
Katalog wahlen oder auf den vorgeschlagenen Wo-
chenspeiseplan zurtickgreifen.

Mehrmals im Jahr bieten wir Aktionswochen zu unter-
schiedlichen Themen an, zum Beispiel Gerichte zur
Spargel- und Weihnachtszeit.

Als Erganzung zum Mittagessen haben Sie die Mog-
lichkeit, sich einen Rohkost-Beilagensalat und zum Kaf-
fee ein leckeres Stlck Kuchen mit zu bestellen.

BESTELLUNG

Sie kdnnen die Gerichte entweder a la carte aus un-
serem MenUtauswahlkatalog aussuchen oder unseren
wochentlich vorgeschlagenen Speiseplan wahlen.

Die Bestellung geht ganz unkompliziert Gber unseren
Bestellzettel, den Sie unseren Mitarbeitenden mitgeben
oder uns telefonisch zukommen lassen kénnen.

LIEFERUNG

Wir kommen auf Wunsch an 365 Tagen im Jahr und
bringen Ihnen die warme Mahlzeit direkt auf den Tisch.
Sie kénnen wahlen, ob Sie taglich oder nur an ausge-
wahlten Tagen der Woche beliefert werden mochten.
Auf Wunsch kénnen Sie einen HausschlUssel bei uns
hinterlegen, damit wir lhre TUr 6ffnen k&nnen, wenn es
Ihnen nicht mdglich ist, uns nach dem Klingeln persén-
lich hereinzulassen.

Wenn Sie lieber flexibel entscheiden mdchten, zu wel-
chem Zeitpunkt Sie essen, bietet sich unsere einmal
wochentliche tiefkUhlfrische Lieferung an. Die Gerichte
lassen sich bequem in der Mikrowelle oder im Backofen
zubereiten und wann immer Sie mochten genieBen.

PERSONLICHE BERATUNG

Essen hélt Leib und Seele zusammen. Das Essen muss
gut schmecken, gleichzeitig aber auch den personli-
chen BedUrfnissen an eine ausgewogene Mahlzeit ent-
sprechen.

Um fUr Sie das richtige Angebot zu finden, beraten wir
Sie gerne zu unterschiedlichen diatetischen BedUurfnis-
sen, Kostformen und der Speiseplanauswahl.

Wenn Sie nicht jede Woche aufs Neue entscheiden
mochten, erstellen wir auch gerne gemeinsam mit Ihnen
einen eigenen Rundlaufplan mit lhren Lieblingsgerich-
ten.

Bei Bedarf beraten wir Sie Uberdies zu anderen Unter-
stltzungsleistungen, die wir Ihnen gerne vermitteln.

Wir sind im engen Kontakt mit den Diensten des Haus-
notrufes, der ambulanten Pflege, der Demenzcafés und
des Besuchs- und Begleitdienstes unseres Tragers, der
Caritas Leverkusen.




