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Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian-Kolbe 
Familienzentrum  
Pommernstraße 125 
51379 Leverkusen  
 0214 / 855 42 750 • kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de 

    
Unsere Einrichtung ist zertifiziertes Familienzentrum NRW und katholisches Familienzentrum 

Angebote im Familienzentrum  

im 1. Halbjahr 2024 

 

 

In unserem Familienzentrum nehmen wir die ganze Familie in den Blick 

und bieten mit unseren Kooperationspartnern vielfältige Veranstaltungen 

an. Die Angebote sind für jeden Interessenten offen. 

 

 Kalender 

 Offene Treffs 

 Familienunterstützende und –beratende Angebote 

 Vorträge und Workshops 

 Sprach- und Literaturangebote 

 Papa und ich…Vater-Kind Aktion 

 Kreativ-, Musik- und Ernährungsangebote 

 Kirche und Familie 

 Ansprechpartner/innen im Familienzentrum 
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Kalender 

Januar 

Täglich  Elterncafé 
Täglich  Kinder-Entdecker-Tauschkisten 
11.01.2024  Wir erstellen ein Winterbild 
17.01.2024  Erziehungs- und Familienberatung 

 

Februar 

Täglich  Elterncafé 
Täglich  Kinder-Entdecker-Tauschkisten 
04.02.2024  Erziehungs- und Familienberatung 
07.02.2024  Kinderkrankheiten natürlich behandeln 
07.02.2024  Näh-Treff 
21.02.2024  Bilderbuchkino 
28.02.2024  Warte mal! Die innere Uhr des Kindes verstehen 

 

März 

Täglich  Elterncafé 
Täglich  Kinder-Entdecker-Tauschkisten 
06.03.2024  Näh-Treff 
08.03.2024  Mutter/Vater-Kind Yoga 
10.03.2024  Trödelmarkt 
11.03.2024  Medien in der Familie 
13.03.2024  Erziehungs- und Familienberatung 
13.03.2024  Mein Kind kommt in die Schule 
16.03.2024  Das Osterküken 
21.03.2024  Wir backen für das Osterfest 
23.03.2024  Federnahe Greifvögel 

 

April 

Täglich  Elterncafé 
Täglich  Kinder-Entdecker-Tauschkisten 
10.04.2024  Erziehungs- und Familienberatung 
17.04.2024  Näh-Treff 
27.04.2024  Naturkosmetik selbst herstellen-Wellness und Selbstfürsorge 

 

Mai 

Täglich  Elterncafé 
Täglich  Kinder-Entdecker-Tauschkisten 
08.05.2024  Erziehungs- und Familienberatung 
15.05.2024  Näh-Treff 
22.05.2024  Endlich windelfrei 
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Juni 

Täglich  Elterncafé 
Täglich  Kinder-Entdecker-Tauschkisten 
05.06.2024  Das Schreidiplom 
08.06.2024  Familienfest 
12.06.2024  Erziehungs- und Familienberatung 
18.06.2024  Schultüten nähen 
  

Juli 

Täglich  Elterncafé 
Täglich  Kinder-Entdecker-Tauschkisten 

 

 

Offene Treffs 

Elterncafé  
Wir laden Sie herzlich auf eine Tasse Kaffee oder Tee in unsere Einrichtung ein. Das 
Elterncafé ist ein offener Treff für alle Interessierten. Bei Kaffee oder Tee kann jeder ohne 
vorherige Anmeldung zusammen reden, sich austauschen und kennenlernen.  

Kosten: Kostenfrei 
Zeit/Termin: Täglich von 8.00- 9.00 Uhr und dienstags von 14:00-15:00 Uhr 
Ort: Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian Kolbe 

Familienzentrum, Pommernstr. 125, 51379 Leverkusen 
Info: kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de  

 

Familienunterstützende und –beratende Angebote 

Babysittervermittlung 
Gutes Babysitting ist Vertrauenssache. Wir vermitteln ausschließlich Babysitter, die eine 
Babysitterausbildung bei unseren Kooperationspartnern absolviert haben. Bei Interesse 
nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf!  
Info: kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de 
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Erziehungs- und Familienberatung 

Wir bieten Erziehungs- und Familienberatung für gemeinsam- und alleinerziehende Eltern, 
sowie für Familien, Kinder und junge Erwachsene (bis 26 J.) bei Verhaltensauffälligkeiten, 
Erziehungs- und Entwicklungsproblemen, Konflikten in der Familie, gerne auch anonym, an.   

Kosten: Kostenfrei 
Zeit/Termin: jeden 2. Mittwoch im Monat von 8.30- 9.30 Uhr oder nach Vereinbarung 
Ort: Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian Kolbe 

Familienzentrum, Pommernstr. 125, 51379 Leverkusen 
 Kath. Erziehungsberatung Leverkusen e.V. /Frau Gülbahar Tuzcu,  

Diplom-Sozialpädagogin, System. Familientherapeutin 

Vorträge und Workshops 

Kinderkrankheiten natürlich behandeln 
Nicht immer müssen Kinderkrankheiten sofort mit Medikamenten behandelt werden. In diesem 
Kurs lernen Sie Pflegemaßnahmen für die Versorgung eines kranken Kindes kennen. Sie 
erhalten Anleitung für Wickel, Umschläge, Tees und viele hilfreiche Anregungen, um auch die 
Selbstheilungskräfte eines Kindes zu nutzen. 

Kosten: Kostenfrei 
Zeit/Termin: Mittwoch 07.02.2024 um 19:30-21:45 Uhr 
Ort: Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian Kolbe 

Familienzentrum, Pommernstr. 125, 51379 Leverkusen 
Anmeldung: kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de  

in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen 
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de 

Warte mal! Die innere Uhr des Kindes verstehen 

Mal schnell etwas erledigen und das Kind möchte zu Ende spielen. In Ruhe einen Kaffee 
trinken und das Kind muss schnell etwas haben. Nicht immer passen die Zeitwahrnehmungen 
der Kinder und der Eltern überein.  

Kosten: Kostenfrei 
Zeit/Termin: Mittwoch 28.02.2024 von 19:30-21:45 Uhr 
Ort: Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian Kolbe 

Familienzentrum, Pommernstr. 125, 51379 Leverkusen 
Anmeldung: kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de  

in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen 
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de 

Medien in der Familie 

Hilfreiche Tipps, wie Mediennutzung in der Familie mit weniger Verboten und mehr 
Verständnis funktionieren kann. 

Kosten: Kostenfrei 
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Zeit/Termin: Montag 11.03.2024 von 19:30-21:45 Uhr 
Ort: Digital 
Anmeldung: kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de  

in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen 
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de 
 

Mein Kind kommt in die Schule 

Der Übergang von Kindertagesstätte in die Schule ist für die Kinder ein gewaltiger Schritt: Sie 
sind wieder die Kleinen, sie sollen ruhig sitzen, lernen Lesen und Schreiben, alles ungewohnt. 
Wie können Eltern diesen Übergang gestalten? Was ist hilfreich? Wie viel Unterstützung 
brauchen die Kinder? Was können sie besser alleine? 

Kosten: Kostenfrei 
Zeit/Termin: Mittwoch 13.03.2024 19:30-21:45 Uhr 
Ort: Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian Kolbe 

Familienzentrum, Pommernstr. 125, 51379 Leverkusen 
Anmeldung: kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de  

in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen 
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de 

Endlich Windelfrei 
Wie und wann unterstütze ich mein Kind sinnvoll beim Trocken werden? 

Kosten: Kostenfrei 
Zeit/Termin: Mittwoch 22.05.2024 19:30-21:45 Uhr 
Ort: Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian Kolbe 

Familienzentrum, Pommernstr. 125, 51379 Leverkusen 
Anmeldung: kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de  

in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen 
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de 

Das Schreidiplom 
Präventionsveranstaltung 
Kinder stark machen gegen Gewalt – dies sollte schon im Vorschulalter beginnen. Ein Kind, 
das gelernt hat – NEIN – zu sagen und seinen Gefühlen zu vertrauen, erkennt frühzeitig 
Gefahrensituationen und ist selbstbewusst und stark genug, um zu schreien, sich Hilfe zu 
holen oder wegzulaufen. 

Kosten: Kostenfrei 
Zeit/Termin: Mittwoch 05.06.2024 19:30-20:30 Uhr 
Ort: Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian Kolbe 

Familienzentrum, Pommernstr. 125, 51379 Leverkusen 
Anmeldung: kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de  
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Sprach- und Literaturangebote  

Kinder-Entdecker-Tauschkisten 
Kinder sind neugierig und entdecken gerne Wissenswertes, Informatives und Märchenhaftes 
in Bilderbüchern. 
Um die Auswahl der Bücher zu erhöhen, bieten wir eine Tauschbörse an. 

Kosten: Kostenfrei 
Zeit/Termin: montags bis freitags ab 14:00 Uhr 
Ort: Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian Kolbe 

Familienzentrum, Pommernstr. 125, 51379 Leverkusen 
Anmeldung: kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de  

Bilderbuchkino / zweisprachig vorgelesen 
In regelmäßigen Abständen stellen wir ein ausgewähltes Bilderbuch in Form eines Kinos vor, 
dessen Geschichte sowohl in Deutsch als auch in einer Fremdsprache vorgelesen wird.   

Kosten: Kostenfrei 
Zeit/Termin: Mittwoch, 21.02.2024 von 14.15 - 15.45 Uhr 

Französisch / Deutsch 
Ort: Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian Kolbe 

Familienzentrum, Pommernstr. 125, 51379 Leverkusen 
Anmeldung: kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de  

in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen 
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de  

Tanz-und Bewegungsangebote 

Mutter/Vater-Kind Yoga 
Yoga ist eine uralte Lehre. Mithilfe von einfachen oder komplexen Übungen und einer 
bewussten Atmung erhält es die Gelenkigkeit des Körpers, löst mentale und physische 
Spannungen und schenkt neue Energie. 
Kommen Sie mit ihrem Kind auf eine Reise der Dynamik und Entspannung. Wir fließen durch 
mehrere Yoga-Positionen, die uns Ruhe und Kraft schenken. 

Kosten: Kostenfrei 
Zeit/Termin: Freitag, 08.03.2024 von 14:20 Uhr - 15:30 Uhr 
Ort: Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian Kolbe 

Familienzentrum, Pommernstr. 125, 51379 Leverkusen 
Materialien: Für einen angenehmen Komfort eignet sich bequeme/sportliche Kleidung, 

bitte bringen Sie eine Yoga-Gymnastikmatte mit 
Anmeldung: kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de  

0214 / 855 42 - 750 
Info: kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de 
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Papa und ich…Vater-Kind Aktion 

Federnahe Greifvögel 
Der federnahe Kontakt mit Eulen, Falken und Wüstenhabichten ist eindrucksvoll für Jung und 
Alt. Jedes Tier hat seinen Lebensraum und ist hierfür hervorragend angepasst. Die Kinder 
lernen durch Beobachten direkt diese Anpassung kennen. Die flauschigen Füße der Schnee-
eule oder das braune Gefieder des Uhus erlauben es schon den Jüngsten, die Evolution zu 
verstehen. Das weiche Gefieder der Eulen oder das Gewicht der Wüstenhabichte auf der 
Faust zu spüren steigert nicht nur das Selbstbewusstsein der Kinder, sondern fördert den 
Entdeckergeist und die Transfer-Kompetenz der Kinder. 

Das Programm ist für Kinder ab 4 Jahren geeignet.  

Kosten: Kostenfrei 
Zeit/Termin: Samstag, 23.03.2024 von 14:30 - 17:30 Uhr 
Ort: Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian Kolbe 

Familienzentrum, Pommernstr. 125, 51379 Leverkusen 
Anmeldung: kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de  

Kreativ-, Musik- und Ernährungsangebote 

Wir erstellen ein Winterbild 
Um uns auf den Winter einzustellen, werden wir mit Fingermalfarbe ein Winterbild individuell 
tupfen. 

Kosten: Kostenfrei 
Zeit/Termin: Donnerstag, 11.01.2024 von 14:15 - 15:30 Uhr 
Ort: Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian Kolbe 

Familienzentrum, Pommernstr. 125, 51379 Leverkusen 
Anmeldung kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de  

in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen 
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de 

Naturkosmetik selbst herstellen - Wellness und Selbstfürsorge 
Der Hektik des Alltags entfliehen und sich selbst ein Geschenk machen. Aus einfachen Zutaten 
eine ganz individuelle Creme, Tinktur oder Öl zaubern. 

Kosten: Kostenfrei 
Zeit/Termin: Samstag, 27.04.2024 von 10:00 - 12:15 Uhr 
Ort: Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian Kolbe 

Familienzentrum, Pommernstr. 125, 51379 Leverkusen 
Anmeldung kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de  

in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen 
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de 
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Näh-Treff 
Anfänger und Fortgeschrittene sind herzlich willkommen, um ihre eigenen Nähprojekte 
umzusetzen. 

Kosten: Kostenfrei 
Zeit/Termin: mittwochs 07.02.24, 06.03.24, 17.04.24, 15.05.24 von 14:00 - 16:00 Uhr 
Ort:  Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian Kolbe 

Familienzentrum, Pommernstr. 125, 51379 Leverkusen 
Info: kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de  

Wenn möglich bitte eigene Nähmaschine mitbringen 

Schultüten nähen 
Ob Anfänger oder Profi, jeder ist willkommen. 
Wir wollen eine individuelle Schultüte für unsere zukünftigen Schulkinder nähen. Bei Bedarf 
können Nähpartner gestellt werden. 

Kosten: Kostenfrei 
Zeit/Termin: Dienstag 18.06.2024 von 14:00 - 16:00 Uhr 
Ort: Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian Kolbe 

Familienzentrum, Pommernstr. 125, 51379 Leverkusen 
Info: kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de  

Wenn möglich bitte eigene Nähmaschine mitbringen 
Materialien können gemeinsam bestellt werden. 

Kirche und Familie 

Trödelmarkt 
Unser Elternbeirat organisiert halbjährlich einen Trödelmarkt in unserer Einrichtung. Hier 
finden Sie allerlei Kinderkleidung. Schauen Sie doch einfach vorbei. 

Kosten: Kostenfrei 
Zeit/Termin: Sonntag, 10.03.2024 von 10:00 - 13:00 Uhr 
Ort:  Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian Kolbe 

Familienzentrum, Pommernstr. 125, 51379 Leverkusen 
Info: kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de  

Familienfest 
Wir laden alle Familien der Einrichtung, Nachbarn und alle Interessierten zu unserem 
Familienfest ein. 

Kosten: Kostenfrei 
Zeit/Termin: Samstag, 08.06.2024 von 14:00 - 17:00 Uhr 
Ort: Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian Kolbe 

Familienzentrum, Pommernstr. 125, 51379 Leverkusen 
Info: kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de  
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Das Osterküken 
Gemeinsam starten wir in gemütlicher Runde mit dem Kamishibai-Kino „Das Osterküken“. Im 
Anschluss basteln wir aus Ton, passend zum Thema, ein eigenes Osterküken, was aus dem 
Ei schlüpft. 

Kosten: Kostenfrei 
Zeit/Termin: Samstag, 16.03.2024 von 10:00 - 13:00 Uhr 
Ort:  Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian Kolbe 

Familienzentrum, Pommernstr. 125, 51379 Leverkusen 
Info: kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de  

Wir backen für das Osterfest 
Ostern steht vor der Tür und traditionell werden Osterlämmchen gebacken und Eier gefärbt. 
Für Eltern und ihren Kindern ab 5 Jahren 

Kosten: Kostenfrei 
Zeit/Termin: Donnerstag, 21.03.2024 von 14:30 - 16:45 Uhr 
Ort:  Caritas Tageseinrichtung für Kinder Maximilian Kolbe 

Familienzentrum, Pommernstr. 125, 51379 Leverkusen 
Info: kita.max-kolbe@caritas-leverkusen.de  

Ansprechpartner/innen im Familienzentrum: 

Interkulturelle Öffnung Frau Leffin, Frau Lazar 
Kinderschutz Frau Tintes 
Kindertagespflege Frau Bracker, Frau Steuer 
Gesundheit-und Bewegungsförderung Frau Schröder  
Inklusion Frau Nowok 
Sprachförderung Frau Fett 
Beratungs- und Therapiemöglichkeiten Frau Lazar 
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